
Quantas vezes você já pensou 
sobre a beleza?. O que é bonito 
para você também é bonito para 
os outros? Reflita.

A Coluna SER JOVEM traz uma 
reflexão sobre as diferentes 
formas de comportamento que 
encont ramos  na  esco la ,  
trabalho, bairro, enfim, com 
todos quem temos convívio. 
Responda as perguntas e 
descubra como acertar estas 
diferenças.Editora CENSN

Depois de uma grande batalha legal, nasce a Editora CENSN e traz na sua es-

tréia uma obra magnífica passada na Roma Imperial.

Uma Editora que nasce para 
trazer mais vozes e novas 

orientações aos Estudos Espírita

ATUALIDADE: O que é Genoma?
página 03

φ Filosofia Pensar, algo que o homem nunca
vai deixar de fazer. CLUBEpágina 04

O Clube de 
setembro não 

poderia deixar de 
sugerir a Obra 
Inaugural de 

nossa Editora.
Boa Leitura.

DO LIVRO ESPÍRITA

página 05

O Problema da Beleza

CONGRESSO

COMO CONVIVER EM
HARMONIA COM AS

TRIBOS

página 08

Culto do Evangelho 

Qual a finalidade e importância 
do Evangelho?

Últimas:
página 06

Quantos somos?
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A LANTERNA

Multiplicando as vozes 
da espiritualidade.

página 04Saiba mais na pagina 07

Prepare as malas, você está 
sendo convidado para participar 
de um banquete espiritual. Vem 
aí o 7º Congresso Espírita 
Mundial. Participe.

página 03

Cadastre-se no 
Clube do Livro Espírita

através do site www.censn.org.br

3ª Feira do
Livro Espirita
d o C E N S N

12,13 e14 de Out/12
das 9 às 17 horas

O local do evento será informado através do 
jornal Folha da Terra, mo mês de outubro/12.
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 Mais uma vez nossos corações 
de alegram!
 
 Hoje estamos colocando para o 
mundo o primeiro número de nosso 
informativo “A Lanterna”. Poderá 
parecer pouca coisa, porém para nós 
representa mais uma janela aberta 
para a divulgação da Doutrina 
Espírita.

 Nós do CENSN temos tido 
incontáveis opor tunidades de 
crescimento e estamos trabalhando 
arduamente  para  honrar  os  
compromissos assumidos com 
JESUS, sem dúvida antes de 
reencarnarmos.

 Nada está sendo fácil, contudo 
será bastante gratif icante e, 
sobretudo, bastante valioso, para os 
espíritos dos leitores que anseiam 
conhecer a fim de fortalecer e 
ampliar a fé alicerçada na razão 
continuamente em busca de sua 
aproximação com o Divino.

 Também nos regozijamos com 
o nascimento da Editora CENSN 
(vide reportagem na página ...). Por 
todos esses motivos nossos corações 
se alegram.

 O CENSN tem como missão 
“A Educação do Espírito”, missão 
viva em nossas consciências. Para 
tanto a nossa luta prosseguirá ao 
limite de nossas forças.

MARISE CEBAN

Presidente do
Centro Espírita Nossa Senhora de Narazé

I- Segunda-feira
1- : CURAS ESPIRITUAIS/TRATAMENTO [GA³ (público)]  18:30/19:15

2- : GRUPOS BENTO (privativa) e EURÍPEDES (privativa); GEESE (púbica)19:30/21:30

II- Terça-feira
1- : CURAS ESPIRITUAIS/ENTREVISTAS [GA¹ (público)] 09:00/11:00

2- : BAZAR E AULAS DE ARTESANATO (público)14:00/17:00

III- Quarta-feira
1-  CURAS ESPIRITUAIS/TRATAMENTO [GA³ (público)]06:30/07:00:

2-  PALESTRA EVANGÉLICA [PASSE E ÁGUA FLUIDA (pública)]20:00/20:45:

IV- Quinta-feira
1-  CURAS ESPIRITUAIS/ENTREVISTAS [GA¹ (público)]09:00/10:15:

2-  CURSO [EVANGELIZAÇÃO - INFÂNCIA E JUVENTUDE (pública)]19:30/20:30:

3-  CURSO [ESDE-2º Ano (privativa)]19:30/21:30:

4-  PALESTRA [ESTUDO DE UM LIVRO DA “CODIFICAÇÃO” (pública)]19:30/20:30:

V- Sexta-feira
1-  ESTUDO D'“O LIVRO DOS ESPÍRITOS” (pública) 18:00/18:45:

2-  CURAS ESPIRITUAIS/ENTREVISTAS [GA¹ (pública)]19:00/19:45:

VI– Sábado
1-  CURSO [ESDE-3º Ano (privativa)]13:30/14:45:

2-  CURSO {ESDE-1º Ano [5ª Turma [(privativa)]}15:00/17:00:

3-  CURAS ESPIRITUAIS/TRATAMENTO [GA³ (privativa)]17:30/18:15:

4-  PALESTRA MENSAL [último sábado (pública)]20:00/21:30:

VII– Domingo
1-  CINEMA {Sessão “PIPOCA” [1º domingo (pública)]}15:30/17:30:

2-  GRUPO DE ESTUDO DA BÍBLIA [GEB (pública)]18:50/19:35:

PALESTRAS MENSAIS  
Data Expositor Tema

29/09

27/10

24/11

NADIR GOMES

KLÉBER TANDELLO

ANA RACHEL 
A Evolução: Bíblia, Darwin, Wallace, 

Gould-eldredge, e o Espiritismo.

15/12 Filosofia e Espiritismo

Africanismo e Espiritismo

Noite de Autógrafos
ROMA de meus amores e de minhas dores

ROBERTO WATANABE

DROGAS!
Afaste-se
de mim!

Atendimento aos
Adictos/Usuários e Familiares

Agendar:
11 4591.2285 ou censn@terra.com.br

FALE CONOSCO ou encaminhe seus comentários e sugestões através do e-mail:
censn@terra.com.br
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ATUALIDADE:
O que é GENOMA?

Prepare-se, pois vem aí o 
Sétimo Congresso Espírita Mundial, 

organizado pelo CEI (Conselho Espírita 

Internacional).
 
O evento se realizará em Cuba, na cidade 

de Havana no mês de março de 2013 

entre os dias 22 e 24.

O encontro trará como tema central “A 

Educação Espiritual e a Caridade na 

Construção de um Mundo de Paz”.
  
A organização trará alem das palestras 

três mesas redondas com temas 

importantes como Fraternidade e 

Caridade em Ação e Construindo um 

Mundo de Paz entre outros.

Serão no total 34 expositores de 

expressão mundial como Divaldo Pereira 

Franco (BRA) e Charles Kempf (FRA), 

levantando temas como Técnicas para 

Crianças e Centro de Juventude Espírita, 

Evangelização, Espiritismo e Ciência, 

entre tantos outros assuntos.

Aqui no Brasil a RW TURISMO ajuda aos 

espíritas e simpatizantes a participarem 

do evento, oferecendo pacotes que 

proporcionam conforto e tranqüilidade, 

através de serviços como Assessoria ao 

embarque,  desembarque e recepção, 

traslados diários para o evento, 

acomodação 5 estrelas, enfim, você não 

precisa se preocupar com nada, a não ser 

se manter centrado neste Evento 

importante para todos espíritas. “Prepare 

tua agenda e venha desfrutar deste 

banquete espiritual”.

Informações sobre o 7º Congresso Espírita 
Mundial
www.7cem.org

ANA RACHEL
Médica-veterinária

O genoma pode ser comparado a um livro no 
qual se encontra descrito cada particularidade 
do nosso corpo, da nossa saúde, e da nossa 
personalidade. Alguns cientistas chamam-no de 
“O Livro da Vida”. 

A definição científica de Genoma é “uma 
sequência completa de DNA, ou genes 
compostos de um único e longo filamento de 
DNA – Ácido Desoxirribonucleico – ou RND – 
Ácido Ribonucleico (no caso dos vírus)”. 

No interior do núcleo das células de quaisquer 
seres vivos, desde o unicelular até o homem, 
encontramos o genoma regulando e 
organizando nosso corpo.  O genoma humano é 
composto por 23 pares de cromossomos e 
contém de 70.000 a 100.000 genes.

Descremos, todavia, da pura definição científica 
– materialista – do genoma, pois, ao 
estudarmos as obras básicas do Espiritismo, 
ampliamos aquela definição e ganhamos, 
assim, um maior entendimento e compreensão 
da realidade humana, a espiritual.

Uma obra muito importante por nos ajudar a 
desenvolver este tema, de autoria do Espírito 
ANDRÉ LUIZ, é “Evolução em Dois Mundos”. O 
autor refere: “Como se estruturaram os 
cromatídeos nos cromossomos é problema que, 
de todo, por enquanto, escapa-nos ao sentido 
(entendimento), mas sabemos que os 
Arquitetos Espirituais, entrosados à Supervisão 
Celeste, gastaram longos séculos preparando 
as células que serviriam de base ao reino 
vegetal, combinando nucleoprotemas a 
glúcides e a outros elementos primordiais a fim 
de que se estabelecessem um nível seguro de 
forças constantes entre a bagagem do núcleo e 
do citoplasma. Com semelhante realização o 
princípio inteligente começa a desenvolver-se do 
ponto de vista fisiopsicossomático. Não apenas 
a forma física do futuro promete então revelar-
se, mas também a forma espiritual”. Ainda 
nesse livro informa-nos que o corpo material é 
reflexo do corpo espiritual que, por sua vez, é 
reflexo do corpo mental. Portanto nosso Espírito 
– corpo mental – molda nosso perispírito – 
corpo espiritual – que irá formatar nosso corpo 
material.

Novamente o Espírito ANDRÉ LUIZ, agora em 
“Missionários da Luz”, psicografado apenas por 
CHICO XAVIER, descreve com detalhes como os 

Arquitetos Espirituais preparam um novo corpo 
para um Espírito que irá reencarnar: eles 
partem dum bem elaborado planejamento que 
corresponderá à futura reencarnação e, 
naquele, anotam as características do espírito, 
do perispírito que delinearão o futuro corpo. É 
pois no perispírito que ficam registradas todas 
as lembranças dos erros e acertos do futuro 
reencarnante. Portanto o genoma tem 
codificado em si todas as características do ser 
espiritual as quais serão repassadas ao seu 
corpo através do perispírito. 

 O que podemos depreender disso? Que, após 
os recentes estudos do Projeto Genoma, os 
cientistas descobriram que os genes 
estruturais, os quais contêm a mensagem 
genética propriamente dita, perfazem apenas 
aproximadamente 3% do DNA de todo o 
genoma, uma vez que o restante é constituído 
de sequências controladoras e, principalmente, 
de regiões espaçadoras, muitas das quais 
geneticamente inertes – na realidade os 
cientistas ainda não sabem as utilidades 
dessas regiões. 

O Espiritismo nos ensina que o genoma é o livro 
que traz codificado as nossas características 
físicas e morais, porém não é a base 
fundamental da vida humana. Ele é como um 
livro a nos mostrar como estávamos ao 
reencarnar, contudo podemos modificá-lo com 
nossa força de vontade, com nosso livre-arbítrio, 
e com nossa fé. Os genes deletérios poderão ser 
neutralizados conforme nosso padrão mental e 
os genes “adormecidos” poderão ser ativados 
por comportamentos inadequados. Portanto a 
chave de nosso destino encontra-se em nossas 
mãos, em nossas escolhas, em nossos 
espíritos, enfim.

Estudemos a Doutrina Espírita com seriedade a 
fim de compreendermos o quanto somos 
responsáveis por nosso destino; nós mesmos 
provocamos nossos sofrimentos nesta 
reencarnação ou nas próximas vindouras. Seu 
estudo nos levará a aceitar que a reforma íntima 
é uma luta constante, mas que vale a pena.

turism

RW - Viagens e Turismo e Eventos
www.rwturismo.com.br
rwturismo@rwturismo.com.br

Alameda Barros, 86 - Cj. 2B
CEP 01232-000 - Santa Cecília

São Paulo - SP - Brasil
+55 11 3667-3506 | 3664-9600
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A Filosofia

A Filosofia é um modo de pensar, é uma 

atitude do pensamento que busca uma 

postura do entendimento diante do espanto 

que o mundo lhe causa; a Filosofia portanto é, 

de imediato, algo que o homem faz, algo que o 

homem tem feito, e algo que o homem 

necessariamente fará, sob pena de deixar de 

ser homem: pensar.

Todavia esse “pensar” não é um simples 

pensar, mas um pensar a partir de dados 

coerentes e lógicos que darão origens a 

conceitos claros e precisos sobre tudo que 

existe; não obstante isso somente poderá 

ocorrer a partir do momento em que o sujeito 

do conhecimento – o sujeito pensante, ou o 

espírito – passar a entender a necessidade do 

que significa esse “pensar”. 

Exatamente por isso a Filosofia não é um 

conjunto de conhecimentos prontos nem 

tampouco um sistema fechado – acabado em 

si mesmo – pelo intelecto, porém é, antes de 

tudo o mais, uma prática de vida que procura 

pensar o fenômeno além da sua pura 

aparência, isto é, pensar em buscar a sua 

essência, qual seja: “em que consiste este 

'isto' que existe?”, logo, sua causa original.

Conseqüentemente a Filosofia pode se voltar 

para qualquer fato constituído por ela como  

tema, tendo assim a oportunidade de pensá-

lo: a Ciência, seus valores, seus métodos, e 

seus mitos; a Religião, seus valores, e seus 

fundamentos;  a Arte; a Ética; o Homem; pode 

pensar o próprio pensar; etc.; e pode se 

repensar, o que, aliás, é e tem sido sua perene 

atividade-tarefa.

Diante disso a Filosofia é um movimento 

intelectual irreverente porque, partindo do 

fático, pensa-o, coloca-o em dúvida, e critica-

o, fazendo-lhe perguntas inoportunas; 

contudo abre-nos a porta das possibilidades e 

faz-nos entrever outros mundos e outros 

modos de se compreender a natureza 

considerada como a totalidade existente – 

material-física e/ou imaterial-metafísica –, 

seja ela vivente ou não, visível ou invisível.

Por conseguinte, muito diferentemente do 

que se diz sobre o pensamento filosófico que, 

por sua própria natureza constitutiva 

necessariamente está no mundo porque dele 

não pode se ausentar:

“A Filosofia é fácil, está dentro de nós, é o que 

pensamos[1]”.

O Evangelho 
no Lar e
no Coração

1. Estudar o Evangelho de Jesus  

 possibilita compreender os  

 ensinamentos cristãos, cuja prática 

 nos conduz ao aprimoramento moral.

2.  Criar em todos os lares o hábito de 

 se reunir em família, para despertar 

 e acentuar nos familiares o sentimento 

 de fraternidade.

3.  Pelo momento de paz que o  

 Evangelho proporciona ao Lar, pela 

 união das criaturas, propiciando a 

 cada um uma vivência tranqüila e 

 equilibrada.

4.  Higienizar o Lar por pensamentos e 

 sentimentos elevados e favorecer a 

 influência dos Mensageiros do Bem.

5.  Facilitar no Lar e fora dele o amparo 

 necessário diante das dificuldades 

 materiais e espirituais, mantendo 

 operantes os princípios da vigilância 

 e da oração.

6.  Elevar o padrão vibratório dos   

componentes do Lar e contribuir com o  

Plano Espiritual na obtenção de um  

mundo melhor.

7.  Tornar o Evangelho conhecido,  

 compreendido, sentido e exemplificado 

 em todos os ambientes.

FINALIDADE E IMPORTÂNCIA

Psicografia de Francisco C. Xavier, Luz no lar, Autores
diversos, 85. ed. Rio de Janeiro: FEB, 1997. 
Cap. 1, p. 11 e 12.

“Quando o ensinamento do Mestre vibra entre 

quatro paredes de um templo doméstico, os 

pequeninos sacrifícios tecem a felicidade comum.”

SIGNIFICADO

COMO FAZER?

Escolha, na semana, um dia e horário em que a família 

possa se reunir durante mais ou menos trinta minutos.  

Crianças também podem fazer parte da reunião. Pode 

ocorrer a presença de visitantes ocasionais e, neste 

caso, podem ser convidados a participar; caso não 

sejam espíritas, devem ser esclarecidos sobre a 

finalidade da reunião. Há inclusive a possibilidade da 

reunião ser realizada por uma só  pessoa – o roteiro a 

ser seguido é o mesmo.

ROTEIRO PARA A REUNIÃO

1.  Início da reunião

 Prece simples e espontânea.

2.  Leitura de O Evangelho Segundo o Espiritismo 

 Começar desde o prefácio, lendo um item ou 

 dois sempre em seqüência.

3. Comentários sobre o texto lido

 Devem ser breves e contando com a  

 participação dos presentes, evidenciando o 

 ensino moral aplicado às situações do

 dia-a-dia.

4.  Vibrações 

 Pela fraternidade, paz e equilíbrio de toda a 

 Humanidade, por todos os governantes e por 

 aqueles que têm sob a sua responsabilidade 

 crianças, jovens, adultos e idosos; pela  

 implantação e vivência do Evangelho em 

 todos os lares; pelo próprio lar dos  

 participantes, mentalizando paz, harmonia e 

 saúde para o corpo e para o espírito.

5.  Pedidos

 Pode-se pedir pelos parentes, amigos, por 

 pessoas  que não participem do círculo de 

 amizades e por toda Humanidade.

6.  Prece de encerramento

 Simples, sincera e espontânea, agradecendo 

 a Deus, a Jesus e aos Bons Espíritos.

OBS.: A prática do Evangelho no Lar não deve ser 
transformada em reunião mediúnica. Toda intuição e 
inspiração, que possam ocorrer, devem ficar no campo 
dos comentários gerais, no momento oportuno. 

LIVROS INDICADOS

O livro básico e indicado é O Evangelho 

Segundo o Espiritismo (Allan Kardec)

Livros recomendados:

Caminho, Verdade e Vida, Pão Nosso, Fonte 

Viva, Vinha de Luz (Emmanuel)

Agenda Cristã (André Luiz)

Jesus no Lar - Alvorada Cristã (Neio Lúcio)

Luz no Lar (Autores diversos)

Deus Aguarda - Evangelho em Casa (Meimei)

Messe de Amor (Joanna de Ângelis) 

e outros de conteúdos  semelhantes.

“Se um homem é partícula divina da coletividade, o 
Lar é a célula sagrada de todo o edifício da 
civilização.” Fonte: XAVIER, F. C. 50 Anos Depois. 
Emmanuel. 17ª ed. Rio de Janeiro : FEB, 1985. p.102

É espírita, médium, Coronel-Aviador R2,
Administrador de Empresas, Escritor, e Filósofo     

JOEL FERNANDES

[1]Afirmação que me foi passada pelo Espírito ANDRÉ,
nome atual de um ex-filósofo da Antigüidade Clássica.
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O PROBLEMA DA BELEZA!

Quem envergará a túnica da 

coragem para, ousadamente, 

bradar “não gosto do belo!”? 

Todavia a coisa “bela” para o 

nosso audaz personagem bem 

poderia não ser “bela” para 

nós. É o problema da beleza. 

E x e m p l i f i c o :  i n e x i s t e  

concordância de ambos os 

sexos quanto à escultural 

Vênus de Milo, do II a.C., de 

AGESANDROS, encontrada na 

Ilha de Milo, em 1.820, e tida 

como “o ideal da beleza 

feminina”. É certo: o belo para 

o sapo é a sapa e vice-versa! 

Contudo, mesmo sendo o 

“belo”, ou a “beleza”, um 

conceito incrível por ser 

mundialmente controverso, 

ainda não nasceu quem não 

manifeste alguma preferência 

particular para com qualquer 

coisa, para si, bela. Daí o 

adágio: “Gosto é gosto e gosto 

não se discute!”. Daí: como 

falar do “belo” se a coisa bela 

não é bela para todos? O que é, 

então, o “belo”? Esqueçamos: 

tal concordância jamais existiu 

nem existirá. Por que? Por 

nunca existir uma coisa igual a outra, fato 

admirável a nos demonstrar a suprema 

inteligência do Criador. Disto advém que o 

“belo” não pode ser conceituado, sendo 

antes um “sentir” subjetivo, logo, 

intransferível para outrem. E mais: a coisa 

bela, no passado, já não é bela no presente, 

e esta já não será no futuro. Como, portanto, 

resolver intelectualmente o problema do 

que seja a “beleza”? Recorramos então ao 

seu contraponto, ao que é feio ou à feiura: 

feio é a bagunça, a falta de ordem ou, 

resumindo, a falta de harmonia. E, 

c u r i o s a m e n t e ,  s e  j a m a i s  h o u v e  

unanimidade na beleza, vamos encontrá-la 

na feiura da desarmonia da qual ninguém 

gosta. Ora, se a harmonia é a “justa 

proporção, ou justa medida, entre as 

partes”, então  é o que não falta nem 

excede.  Por  conseguinte  a  justa  

proporção/medida tem a ver com a simetria 

– termo grego que significa “a mesma 

medida” – e,  igualmente,  com a 

Matemática. Beleza, harmonia, e simetria, 

então se equivalem – outro termo 

matemático –. O problema sofreu agora um 

deslizamento: como resolver a imprecisão 

humana da beleza com a precisão 

intelectual da Matemática? Assim: ainda 

que de modo particular, trazemos a ideia do 

“belo” em nós, todavia, donde ela proveio? 

Da natureza, porquanto a natureza é a 

manifestação do único ser perfeito, DEUS. E 

como a razão apenas pode pensar a coisa-

Criação, então esta é o padrão do nosso 

bom senso, ou capacidade de discernir. E se 

D E U S  é  p e r f e i t o ,  e n t ã o  e l a  é  

matematicamente perfeita por ser una e 

bela por ser ambas. E DEUS, por não ser 

uma “coisa”, é o “belo em-si”. Feio, 

portanto, é a ignorância, o híbrido, ou o 

imperfeito. E se o mundo é pura 

transformação, então a beleza é esta ordem 

nele implícita e o  movimento contínuo e 

harmonioso encontrado entre as suas 

partes infinitas que fazem o universo ser 

sempre o mesmo, inobstante retornar 

sempre de modo diferente. Vejamos alguns 

exemplos de coisas unas, belas, e perfeitas: 

o cavalo é belo, mas o asno – cruzamento da 

égua com o jumento – é feio; a 

zebra é bela, mas o zebrasno é 

feio; a ave é bela, mas o 

ornitorrinco é feio; o leão é 

belo, mas o tigre é feio; a foca é 

bela, mas uma foca com 

focinho de cão já não o seria; 

etc. Feio, então, é tudo que 

seja antinatural, logo, falso, 

mentiroso. Depreende-se do 

acima que o primeiro homem a 

desejar obter poder sobre as 

almas humanas não o fez 

pelas vias das leis naturais 

mas sim pela via da emoção 

paralisante – logo, antinatural, 

p o r q u e  a  n a t u r e z a  é  

movimento incessante – do 

medo. Pronto, acabava de ser 

criada a figura do Diabo! E 

como se tal terror fosse 

insuficiente, apelou ainda para 

a pior das ideias grotescas: a 

de que DEUS castiga! Satanás 

teria que ser feio, portanto 

teria que ser híbrido: pele 

humana de cor esbraseada; 

cabeça de homem com chifres 

de bode; corpo humano com 

pelos de animal; dentes 

tigrinos; mãos com garras em 

vez dos dedos; patas de bode; asas 

enormes de morcego; cauda de lagarto; e 

cheiro de enxofre! Existe algo assim na 

natureza? Não; então os Diabos não 

existem! Tampouco os Anjos,  tão 

atemorizantes quanto, pois quem não se 

intimidaria caso se deparasse com um 

homem com um par de asas enormes? 

Ninguém o alcançaria em sua fuga. Diabos e 

Anjos são protótipos da feiura! Foi com esta 

intenção má, baixa, grosseira, ignorante 

intelectualmente, e consequentemente 

absurda, que tais figuras surgiram nos 

Judaísmo, Islamismo, e Cristianismo, 

corporificadoras do Mal absoluto, algo tão 

espantosamente disparatado que chega a 

ser impensável. Mas o Espiritismo repele 

aquela representação porque o único ser 

absoluto é DEUS, pois adota, em vez da 

emoção de pavor do Diabo, o sentimento de 

amor a DEUS. Perca o temor, assuma uma 

religião inteligente, natural, científica, e 

filosófica.

Estude no CENSN: 

www.censn.org.br / 4591-2285.

É espírita, médium, Coronel-Aviador R2,
Administrador de Empresas, Escritor, e Filósofo     

JOEL FERNANDES
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ÚLTIMAS: Quanto somos?

www.fraterno.com.br

1991

2000

2010

1,12%

1,38%

2,00%

23%

45%

Crescimento Espíritas

123,3 mil
católica

42,3 mil
evangélica

3,5 mil
espírita

0,40 mil
umbanda

0,16 mil
candomblé

15,3 mil
sem religião

Religiões | CENSO 2010

IVAN FRANZOLIM
Articulista, escritor espírita, e Conselheiro da ADE-SP

Dados do último CENSO revelam o 

crescimento do número de espíritas e a 

diferença entre outros grupos religiosos.

O Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística  (IBGE) divulgou no início de 

julho de 2012 os dados do último censo 

demográfico realizado em 2.010. Dentre 

os grupos religiosos o espírita foi o que 

revelou o maior crescimento entre os 

Censos de 2.000 a 2.010.

Os espíritas representavam 1,38% da 

população (2,3 milhões) em 2.000, 

passando para 2,0% em 2.010 (3,8 

milhões), equivalendo a um crescimento 

de 45%, o maior de todas as religiões.

Os evangélicos tiveram o segundo maior 

índice de crescimento, passando de 

15,4% no Censo de 2.000, para 22,2% 

no de 2.010. O crescimento em 

percentuais de um Censo para o outro foi 

de 44,2%. Em quantidade de pessoas os 

evangélicos passaram de 26,2 milhões 

para 42,3 milhões. No Censo de 1.991 o 

percentual dos evangélicos era de 9,0% 

e, em 1.980, de 6,6%.

Os católicos continuaram a tendência de 

queda. Eram 83% em 1.991, caíram para 

73,8% em 2.000, e reduziram-se a 

64,4% em 2.010. Perderam 9,2 pontos 

percentuais, o que deve ter contribuído 

para o aumento dos evangélicos que 

ganharam 6,8%.

MAIOR INSTRUÇÃO E RENDIMENTO

O nível de instrução dos espíritas 

continua sendo o maior. Possuem mais 

pessoas com nível superior completo 

(31,5%) e o menor percentual de 

indivíduos sem instrução (1,8%).

Apresentam maior renda acima de 5 

salár ios -mínimos,  com a maior  

participação entre as religiões: 19,7%.

IDADE MÉDIA DOS ESPÍRITAS É A MAIS 

ALTA COM 37 ANOS

O Movimento Espírita precisa se 

mobilizar para aumentar a participação 

dos jovens. Em 1.991 a faixa de idade 

entre 15 a 29 anos alcançava 23,9% dos 

espíritas e, em 2.000, baixou para 

21,8%. A faixa entre 30 a 39 anos baixou 

de 19,1% para 18%. Entre 10 a 14 anos 

era 7,8% e caiu para 5,4%.

Isso pode significar que os esforços de 

trabalho e de comunicação espíritas não 

estejam conseguindo estimular os 

jovens.

DISTRIBUIÇÃO DOS ESPÍRITAS NOS 

ESTADOS

O Rio de Janeiro tem 4%, seguido pelo 

Distrito Federal com 3,5%, São Paulo 

com 3,3%, e Rio grande do Sul com 3,2%.

A POLÊMICA SOBRE O NÚMERO DOS 

ESPÍRITAS NO BRASIL

Segundo o Censo 2.010 os espíritas 

representam 2,0% (3,848.876 pessoas), 

contudo a percepção geral sugere um 

número maior. Isso ocorre em razão das 

C a s a s  E s p í r i t a s  r e c e b e r e m  

hab i tua lmente  um cont ingente  

expressivo de pessoas não-espíritas que 

buscam lenitivo para suas aflições.

Existem pelo menos 13.000 instituições 

espíritas no BRASIL, segundo o cadastro 

d a  A D E - S P  ( A S S O C I A Ç Ã O  D O S  

DIVULGADORES ESPÍRITAS – SÃO PAULO). 

Dividindo a quantidade de espíritas pela 

quantidade de instituições, temos a 

média de 296 espíritas por instituição, 

trabalhando ou frequentando. É uma boa 

média que parece representar a 

realidade.

Outro aspecto que nos faz pensar que 

sermos mais espíritas no BRASIL é o fato 

de muitas ideias que o Espiritismo adota 

serem aceitas pela maioria da população 

e bastante utilizadas por novelas, filmes, e 

livros. 

Os títulos de livros espíritas já superaram 

5 mil e ZÍBIA GASPARETTO é o maior 

exemplo de penetração das ideias 

espíritas. Vendeu, ao longo de sua 

carreira psicográfica com 40 títulos, 

cerca de 16 milhões de livros.

Somos poucos em relação aos nossos 

desejos, mas podemos fazer a diferença 

no estudo, na pesquisa, na produção de 

novos conhecimentos úteis à sociedade, 

no exemplo de cidadania, e de 

verdadeiras pessoas de bem.

Extraído do Jornal Correio Fraterno – Jul/Ago 12 

Veja o Censo detalhado por Estado no site  



7Ano I | Edição 1 - Bimestre Setembro/Outrubro 2012 A L A N T E R N A

EDITORA: Nasce a Editora
CENSN

Se não fossem as editoras, o que seria 

das mensagens-instruções vertidas do 

Mundo Espiritual à Humanidade ainda 

tão aflita?

Elas são as suas vozes escritas e 

multiplicadas por cem, mil, milhões de 

páginas transformadas em livros, 

informativos, jornais, revistas, cartazes e 

pequeninas mensagens. Transcrevem 

ensinamentos que consolam, animam, 

dão esperanças, mitigam as dores e, não 

poucas vezes, impedem o extremado 

“último at“.

Não vindo ao mundo para enriquecer, 

não obstante suas grandes despesas, 

sua finalidade não deve ser outra senão a 

de divulgar com seriedade os princípios 

da Doutrina Espírita, ampliando seus 

horizontes e impulsionando, assim, o 

Movimento Espírita Brasileiro e Mundial.

Foi esta intenção o móvel da nossa 

Presidenta, MARISE CEBAN, que, 

audaciosamente, fê-la surgir. As 

dificuldades? Inúmeras. Apenas os 

empreendedores deste país são capazes 

de avaliar os pedrouços administrativos-

burocráticos de uma sociedade cartorial. 

Foram nove meses de correrias, lutas, 

pape ladas ,  reg is t ros  –  mu i tos  

d e s n e c e s s á r i o s  – s o f r i m e n t o s ,  

dif iculdades, má vontade, maus 

serviços, orgulhos, ...

Entretanto vencemos, ela nasceu!

Seu primeiro livro é este cuja capa 

orgulhosamente ostentamos: “ROMA – 

de meus amores e de minhas dores”, 

escrito pelo Espírito JULIANUS SEPTIMUS 

e psicografado pela médium NADIR 

GOMES, de SÃO PAULO, capital. 

Trata-se dum denso romance – 

“eletrizante” mesmo, afirmo – de 430 

páginas que narra o nascimento dum 

amor que atravessou milênios e perdura 

até agora. Transita da ROMA Imperial de 

TIBÉRIO CÉSAR, desloca-se para a 

longínqua província romana da GALILÉIA 

governada por PÔNCIO PILATOS, no qual 

se envolve com o inacreditável “Dia do 

Calvário”  de JESUS-CRISTO, com a 

histórica família de LÁZARO, com o 

apóstolo SIMÃO-PEDRO, e com MARIA de 

Magdala.  As emoções crescem, 

efervescentes. Impossível parar de lê-lo!  

Depois é o retorno à capital do império. 

Sua segunda parte ocorre no Mundo 

Espiritual.

Não poderíamos realizar melhor estreia 

senão com esta obra de fôlego cristão-

espírita. 

O nosso projeto é de pelo menos um livro 

por trimestre e o segundo livro da novel 

editora já se encontra com a sua primeira 

correção feita: trata-se da vida do Espírito 

HUGO, personagem nossa conhecida e 

trabalhadora do CENSN. 

O livro envolve pelo menos cinco de suas 

reencarnações. Imperdível!

Parabéns CENSN!

É espírita, médium, Coronel-Aviador R2,
Administrador de Empresas, Escritor, e Filósofo     

JOEL FERNANDES



8 Ano I | Edição 1 - Bimestre Setembro/Outrubro 2012A L A N T E R N A

SER JOVEM: COMO CONVIVER BEM
COM AS PESSOAS?"

"Algumas pessoas amam o poder,
outras têm o poder de amar"

BOB MARLEY - músico, cantor, e compositor

Bibliografia: Texto extraído da introdução de
O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO 

 

C ÉUASHUHANDOURJHAAHSUL

 

A NJO SLAKDNÇAOÃOÍFGCNAJDOSAMFGCBAMYTTKÇÃOGAB

CORAÇÃOAGNCBKALDFHFOQUEINVOAHSASNCAOCVESPÍRITOSASODSVBASJFBNDSCVAOWE

OAIDISBVOWDKMMFIWDVBVIRTUDESLÇÃONFWUEFBWVOAKNASUFGWEIFOIWVBSDHFUIO

NAISDUHQWNOASKOASAFBHEVOAISHFIUBWFUJNIASDNCOQIWRFUWEBFWODJVCIOANSIII

VAHSUBAIDIVINOKKJAUHSUWBFICOALWUEBFOAMAIAUYGQWONOEWIRHCBASOQEUEOV I

OAIUEIQWENDCVHSTGFIROGÍKAIIDIUWEUFBODVINÍASUDHUWBFJNSOCIAUEHDUBWQFOKJ

CKAJDISDVIBVÇÃOIAUFHVWBEFVJNOASCHVUEFWLEIVHUDVVERDADEIROSÍASUDFEVFHBAS

AMAJNASIOGEW NV XCMASODUIWEHFUBW VÇAOAISUWFYUIWE BVJSCIOAJIWFHYUEBOAC

MASOIFUUEFNVERDADEIROAD

 

UAISDHIBFNOASXOÇÃOUEFHUWVBMAKOSADUUWIE VFNXI

OWQHFUBAXIJWIHADHGAIDHNAISCHFUQBWEFNOSCJIAUDIRMÃOSMOAPQOWIQOWJBFO

SAIHFWUQBWJFAOPOAIVEIGO

 

IASIFUUEWBVNAOVAIEYFUGGBWVNÇÃOÍ ASUFQHW FNOAI

ASIFHUBQWEVNSOCAIWYFSAF

 

VASFINEFMAO

 

IAISDHIUBFHNAOISCJVIAWSENHORASIFHIUI

AUHSUFÇÃOZSIAHUWBRÍSAIV

 

EASIFHIQBWFILLDHIUBQWFJNIAONDAMDOIWQEFQOJFEIQI

AODAV

 

SSAIVJIENVMAOSVCUIJRADJIFNVASOVI

 

UAIFUIQBEMOADQOWFNWEVIOACOAIUSIK

OAIUDLOAIVSUQIWBOIAMSCO SIQWUQFOACKMASIDI SUPERFÍCIEAUCHQBFOJAOIAIWLO 

ASASCIIPSADIJIABUIVWIEFOASIDUIWFZCISDFO AASDIUAVWOEIQWIFHBCAIDUICASDW OASI

ASCVDFMASDOVIDFWFTREVAS ASDOIUVMASII RAISDUIVBASIDIDASDIASVCUIABSDOASNAO

ASDOVIEADIASCIBAVOAIDFASCIUA IBASODIASUIABVAOSIDIASDUAICFHIABVOASDUIUÇ ISAIK

ASASDJ TASDIUAIVBAOSIDAIFHIABQISVAIDWUIWFHIABSVIOISAILÇÃOASUFUQWBF HASIDIO

Os ESPÍRITOS do Senhor, que são as VIRTUDES dos 

céus, como um imenso exército que se movimenta ao 

receber a ordem de comando, espalham-se sobre toda a 

SUPERFÍCIE da Terra. Semelhantes a estrelas 

cadentes, vêm ILUMINAR o caminho e abrir os olhos aos 

cegos. Eu vou digo, em verdade, que são chegados os 

TEMPOS em que todas as coisas devem ser 

restabelecidas em seu VERDADEIRO sentido, para 

dissipar as TREVAS, confundir os orgulhosos e glorificar 

os justos. As grandes vozes do CÉU ressoam com o toque 

da trombeta, e os coros dos ANJOS se reúnem. Homens, 

nós vos CONVOCAMOS para o DIVINO concerto: que 

vossas mãos tomem a lira, que vossas vozes se unam, e, 

num HINO sagrado, estendam-se e vibrem de uma ponta 

à outra do UNIVERSO. Homens, IRMÃOS amados, 

estamos junto de vós; AMAI-vos uns aos outros, e , 

fazendo a vontade do pai que está no céu, dizei do fundo 

de vosso CORAÇÃO: “Senhor!SENHOR!”, e assim 

podereis entrar no reino dos céus. 

O Espírito de Verdade.

CAÇA-PALAVRAS
Encontre as palavras assinaladas do texto no diagrama abaixo

Todos os dias observamos o quanto as 

pessoas são diferentes: umas são falantes e 

desinibidas, outras são caladas e tímidas; 

umas são muito agitadas, outras são mais 

calmas; As pessoas mais extrovertidas têm 

certa facilidade para se comunicar, porém, 

para as mais tímidas, falar em público pode 

lhes ser um esforço quase sobre-humano.

Sabemos que, neste mundo, para termos 

nossos amigos, termos nosso espaço, enfim, 

fazermos parte da sociedade, nós, jovens, 

temos que fazer sermos aceitos como somos, 

apesar dos preconceitos, da estatura, da cor, 

do estilo. Independente de como somos, 

sempre teremos alguém ou um grupo a se 

identificar com as nossas personalidades, o 

que não quer dizer que isso não nos permita 

conviver com as diferentes "tribos", pois, 

afinal, temos outras oportunidades que não 

somente as do pátio da escola no momento 

do intervalo, nos bares e praças da faculdade, 

de observar uma diversidade imensa de 

pessoas, estilos, e personalidades. Então 

misturemo-nos,  conheçamos novos 

horizontes, descubramos sobre as outras 

"tribos' e, assim, perceberemos que temos 

um circulo de amizades diferentes, porém 

que sempre tem algo a nos acrescentar.

Devemos refletir sobre algumas questões. 

Auto-analise-se, responda num caderno a 

estas perguntas, e reflita sobre as resposta 

que discorreu:

1. Você gosta do seu jeito de ser? Por quê?

2. Você tem muitos amigos? A que você atribui 

 os amigos que tem?

3. Você é tímido(a) ou desinibido(a)?

4. Se é tímido, faz algo para vencer sua 

 timidez? O que?

5. Você é uma pessoa gentil ou de  

 temperamento duro? A que você atribui 

 isso?

6. O que seus amigos/familiares mais gostam 

 em você?

7. E o que não gostam?

8. É importante refletirmos sobre o que 

 fazemos com o que não nos agrada em nós; 

 que está fazendo para se modificar.

 Vamos lá pessoal! Participem, tenho certeza 

que estão curiosos para saber as respostas! 

Acredite, você mesmo, pode obtê-las. Reflita 

e, se puder, deixe a sua opinião sobre o artigo, 

faça perguntas, o que quiser, e um bom 

momento de autoconhecimento para vocês!

GABY CALIXTO

O livro “O Evangelho dos Animais”, escrito 

pela médium Sandra Denise Calado em 

conjunto com a equipe espiritual ASSEAMA, 

desenvolve a estória de Amanda, que após o 

desencarne de sua cachorrinha Fifi, busca 

respostas para as suas dúvidas sobre a 

alma dos animais. O livro responde a 

inúmeras questões e nos ensina a respeitar 

estes queridos companheiros. 

De acordo com Albert Schweitzer, filósofo-

músico-teólogo-médico, “Quando o homem 

aprender a respeitar até o menor ser da 

criação, seja animal ou vegetal, ninguém 

precisará ensiná-lo a amar seu semelhante”.  

“O Evangelho dos Animais” aborda muitas 

questões encontradas no “Livros dos 

Espíritos”, no “Evangelho Segundo o 

Espiritismo” e nas obras do Espírito André 

Luiz psicografado por Chico Xavier.

ESTUDO DA
ESPIRITUALIDADE

NOS ANIMAIS
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