o

MES DE ALLAN KARDEC

O ESPIRITISMO E A DESCOBERTA DO ESPIRITO

pagina 07

pagina 05

Filosofia

Ano Il | Edicado 7 - Bimestre SETEMBRO/OUTUBRO 2013

[ALANTERNA

INFORMATIVO - CENTRO ESPIRITA NOSSA SENHORA DE NAZARE

FALITE DE L'AME,

Cessacao das

HERESIAS

pagina 03

Os espiritos menos
felizes podem interferir

nwm NAMORO?

pagina 08

S HILOSOPHIE SPIRITUALISTE

CONTENANT -

RECUEILLIS ET MIS EN ORDRE

PAR ALLAN KARDEC

PRINCIPES DE LA DOCTRINE SPIRITE

LA NATURE DES ESPRITS ET LEURS RAPI
"F'5s HOMMES; LES LOIS MORALES, LA VIE PRESENTE, LA VIE
FUTURE ET L'AVENIR DE L’HUMANITE

nneignement donné par les Esprits supé
a4 l'aide de divers médiums
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CLUBE

DO LIVRO ESPIRITA

Cadastre-se através
do site www.censn.org.br

O Clube
de setembro traz
A VIAGEM,
UMA BUSCA PELA
VERDADE.
Romance de
Gitese Marques
Boa Leitura.

e T

ATIVIDADES
FiSICAS NA
HISTORIA DO
HOMEM

—

Atividade fisica, traduzida
hoje por Educacao Fisica,
faz parte da histéria do ho-
mem desde que este habi-
ta 0 nosso planeta. Veja
como isso transformou
nossas vidas até os dias
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“O Espirito de Mozart acaba
de ditar ao nosso excelente
médium, Sr. Bryon-Dorgeval,
um fragmento de sonata...”

Leia esta entrevista inspira-
dora publicada Revista Espi-
rita de maio de 1.859.
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ATIVIDADES SEMANAIS

Centro Espirita Nossa Senhora de Nazare

Na comemoracao do “més
de Kardec” a alegria es-
pirita se manifesta dupla-
mente: primeiro por relem-
brarmos o homem valoroso
que, através de seu traba-
lho vibrante, sério, e dedica-
do, legou-nos as preciosas
licoes da Doutrina dos Espi-
ritos; segundo por vermos,
positivamente admirados, o
avanco intimorato do Espiri-
tismo pelos ensinos llcidos
dos “Espiritos do Senhor”
0s quais falam, ainda hoje,
das verdades divinas imuta-
veis e eternas.

Parabéns, Kardec!

Felicito também os leais e
denodados trabalhadores
espiritas, corresponsaveis
pela continuidade de sua
obra no mundo.

Il MARISE CEBAN

Presidente do Centro Espirita Nossa
Senhora de Narazé

I - Segunda-feira
1-18:30/19:15:

2-19:30,/21:00: GRUPOS: BENTO (privativa), EURIPEDES (privativa), e GEESE (pubica)

II- Terca-feira
1- 09:00/11:00:
2-14:00/17:00:

I1l- Quarta-feira
1- 06:30/07:00:
2-20:00/20:45:

IV- Quinta-feira
1- 09:00/10:15:
2-19:30/21:00:
3-19:30/21:30:
4-19:30/20:30:

V- Sexta-feira
1-18:00/18:45:
2-19:00/19:45:

VI- Sabado
1-13:30/14:45:
2-15:00/17:00:
3-17:30/18:15:
4-18:30/19:15:
5-20:00/21:30:

VII- Domingo
1-15:30/17:30:
2-18:50/19:35:

Data| Hora

28/09 | 20h
26/10 | 20h
30/11 | 20h

14/12 | 20h

CURAS ESPIRITUAIS/TRATAMENTO [GA3 (publico)]

CURAS ESPIRITUAIS/ENTREVISTAS [GA? (publico)]
BAZAR E AULAS DE ARTESANATO (publico)

CURAS ESPIRITUAIS/TRATAMENTO [GA3 (publico)]
PALESTRA EVANGELICA [PASSE E AGUA FLUIDA (publica)]

CURAS ESPIRITUAIS/ENTREVISTAS [GA? (pUblico)]

CURSO [EVANGELIZAQAO - INFANCIA E JUVENTUDE (pUblica)]
CURSO [ESDE-2° Ano (privativa)]

PALESTRA [ESTUDO DE UM LIVRO DA “CODIFICACAQ” (piiblica)]

ESTUDO D’“0 LIVRO DOS ESPIRITOS” (publica)
CURAS ESPIRITUAIS/ENTREVISTAS [GA? (publica)]

CURSO [ESDE-3° Ano (privativa)]

CURSO {ESDE-1° Ano [5? Turma [(privativa)]}
CURAS ESPIRITUAIS/TRATAMENTO [GAS (privativa)]
ATENDIMENTO AO DADQF (privativa)

PALESTRA MENSAL [dltimo sabado (pUblica)]

CINEMA {Sessao “PIPOCA” [1° domingo (pUblica)]}
GRUPO DE ESTUDO DA BIBLIA [GEB (piblica)]

PALESTRAS MENSAIS

Expositor Tema

SUBORDINAGAO

LUCIANO DE OLIVEIRA A LUZ DA MORAL ESPIRITA

KLEBER TANDELLO
ADAO MARCOS

RODRIGO MIRANDA NOSSO AMIGO JESUS

ATUALIDADE DE PAULO DE TARSO

PROVAS CIENTIFICAS DA EXISTENCIA DA ALMA

. Colaboraram conosco nesta edicao:
Diretora

Marise Ceban

Revisor
Joel Fernandes
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A LANTERNA é um periddico bimestral de distribuicao interna, produzido
pelo Centro Espirita Nossa Senhora de Nazaré - Sede: Rua Claudina Z. Be-
telli, 96, Portal Santa Fé - Itupeva |censn@terra.com.br | 11 4591.2285 -
Sao Paulo - Brasil. As informacdes contidas neste periédico sdo de inteira
responsabilidade de seus autores e nao expressam, necessariamente, a
opiniao desta Casa.
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censn@terra.com.br
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Mario M Nulle - 11 98140.4516/97119.4654
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(*) O CENSN nunca fecha, nem mesmo nos feriados
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A humanidade mais recuada jamais deixou
de cultuar os deuses bem como os seus como herdeiro natural, visto Jesus de
membros desencarnados e, até agora, Nazaré ser hebreu. O imperador Teodo6-
por temor ou por amor, a religiosidade se sio I, “O Grande”, pelo Edito de Tessa -
encontra presente em nossas vidas. E his I6nica, de 27 de fevereiro de 380 d.C.,

Depois seguir-se-lhe-ia o cristianismo

térico e a Historia, “a priori’, ndo falseiaa tornaria o cristianismo trinitarista a re-
verdade. ligiao oficial do império romano e, em
Desde o surgimento da escrita, ha cerca de 385, promulgaria novo decreto dizendo:
4.500 a.C., os mitos mesopotamicos regis quantos nao acreditassem na preserva-
traram as adoracoes de centenas de deu- da fiel tradicdo’, como a santissima trin-
ses sistematicamente organizados e onde  dade, seriam considerados heréticos.
uma mesma divindade poderia ser repre Proibiu assim qualquer pratica paga e
sentada por muitas figuragoes diferentes:  ocasionou sua primeira vitima no bispo
humana, simbdlica, planta, animal, corpo hispanico Prisciliano de Avila, naquele
celeste, ou fendmeno natural. Aqueles -mi mesmo ano, porque o priscilianismo pre-
tos anotaram que tais seres poderiam apa-  gava, COm sSucesso, a recusa da uniao da
recer em sonhos e carregar-nos para oscéu igreja primitiva com o Estado Imperial e
ou inferno e ainda trataram dos grandes te a corrupgao e o enriquecimento das hie-
mas existenciais ainda hoje bastante deba-  rarquias através duma instituicao civil.
tidos: a origem de tudo; o amor e o 6dio; 0 Mas, se o cristianismo se catolicizou via
nascimento, a doenca, e a morte; a riqueza Estado, nem por isso cessaram suas lu-
e a pobreza; a paz e a guerra; o bem e o tas: umas externas, opostas aos mitos
mal; etc. remanescentes, e outras internas, opos-
Os milénios escoaram no tempo inestan tas as controvérsias sobre a natureza do
cavel e, em torno de 1.950 a.C., surgiria  Cristo, assunto esse de causar demasia-
0 judaismo com o chamamento de Abrdo do incomodo aos bispos, como os:

por Deus (Gn 12:11-9), estabelecendo-se

definitivamente, assim, néo apenas a pri 1°) Docetismo, para o qual seu corpo
meira ideia monista divina mas também nao era humano’ negando assim sua
0 primeiro pacto-promessa de trocas entre gncarnacao;

“Ele” e os homens:“... Sai da tua terra, da

tua parentela, e da casa de teu pai, e vai 20)
para a terra que te mostrarei; de ti farei
uma grande nacao, e te abencoarei, e te
engrandecerei. Sé uma béncgao: ..A.saga ]
do rebelde e valente povo judeu, o seu-es que o Pai;

forco em implantar no mundo a revelagao

do “Deus dnico e verdadeirgtotalmente a 3°) Trinitarismo, para o qual o Pai, o Fi-
contrapelo da mitologia dos demais povos, Iho, e o Espitito Santo, eram, juntos, um
acha-se narrada no Antigo Testamento. s6 ser com trés pessoas;

Arianismo, para o qual ele nao era
um ser eternamente divino, mas sem ser
um mero mortal, sendo, portanto, menor

52 Feira do

Livro

H JOEL FERNANDES
E espirita, médium, Coronel-Aviador R2,
Administrador de Empresas, Escritor, e Fildsofo

4°) Nestorianismo, para o qual Maria nao
poderia ser a mae de Deus, apenas do
Cristo, heresia geradora da solugcao uniao
hipostatica de que Jesus possuiria uma
dupla natureza, humana e divina; etc.

Os séculos se esvairam e fez surgir o lu-

teranismo como nova heresia a se per-

petuar num enorme cisma e a provocar

guerras nao apenas tedricas, mas fratd
cidas, seladoras de fundas discordancias

teologais, duraveis até os nossos dias.

O Espiritismo - religiao moderna, de
1.857, estabelecida por Allan Kardec -,
por sua vez, nada impoe, antes propoe
uma analise légica-criteriosa das Escr

turas: sao ou nao sao conforme as leis

naturais? Se nao sao, entao a razao nao
podera saber o porqué de sua crenca e,
consequentemente, ndo podera estrutu

rar a fé em si, cedendo seu estatuto ao

império da fé cega em lugar da raciocina
da. Entretanto, crer sem entender nao &

crer nem entender. Quando as religides
dao as costas para os avancos cientificos
somente podemos esperar seus enges

samentos.

No Espiritismo, por ser uma religiao natu
ral, Maria & mulher, José € homem, Jesus

é filho do casal, e inexistem gravidezes
milagrosas. Alias, desde o Ultimo quartel
do XX, o grande milagre foi o transplante
cardiaco, o qual Jesus nao realizou.

A andlise espirita faz cessar as heresias:

“Fé inabalavel s6 a que pode encarar a

razao frente a frente em todas as épo-

cas da humanidade”.

Fispirita
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CELESTE

MARISE CEBAN
Médium Espirita

Temos um grupo de
estudos sobre musi-
ca celeste no CENSN,

EU
LPROOs coscc os g yuno

MOZART. O conhecimento da musica ce-
leste transcende este mundo e nos tem
dado enormes alegrias.

Lendo a Revista Espirita de maio de
1.859 encontramos a descricao dum
evento medilnico de grande relevan-
cia: o médium recebe um fragmento de
sonata ditado pelo espirito MOZART, e
adiante reproduzimos o trecho “ipsis li-
teris”. Vale a pena conferi-lo.

Segue-se-lhe uma entrevista com o fa-
moso musicista. Destaca-se, portanto,
a comprovacao da mediunidade, agora
no ambito da arte musical, exibindo-nos
assim o carater universal do Espiritismo
e 0 avanco, progressivo, do espirito.

“O Espirito de Mozart acaba de ditar ao
nosso excelente médium, Sr. Bryon-Dor -
geval, um fragmento de sonata. Como
meio de controle, este ultimo o fez ouvir
por diversos artistas, sem lhes indicar a
origem, mas lhes perguntando apenas o
que achavam do trecho. Cada um nele

reconheceu, sem hesitacdo, o cunho de
Mozart. O trecho foi executado na ses-
sdo da Sociedade de 8 de abril ltimo,
em presenca de numerosos conhecedo-
res, pela senhorinha de Davans, aluna
de Chopin e distinta pianista, que teve
a gentileza de nos prestar o seu con-
curso. Como elemento de comparacao,
a senhorinha de Davans executou an-
tes uma sonata que Mozart compusera
quando vivo. Todos foram unadnimes em
reconhecer nao so a perfeita identidade
do género, mas ainda a superioridade
da composicao espirita...”.

ATO ECUMENICO EM ITUPEVA
CONTOU COM A PRESENCA DO CENSN

1Brasi|

Na abertura da 42 SEMANA DO BEBE,
em 04/08/2.013, domingo, a Presiden-
ta do CENSN, MARISE CEBAN, proferiu,
junto aos demais representantes reli-
giosos de ITUPEVA/SP, no Parque da
Cidade, o discurso abaixo, centrado na
reencarnacao:

“Bom dia.

Estou aqui em nome do Centro Espirita Nos-
sa Senhora de Nazaré, participante do pro-
grama Primeirissima Infancia.

A Doutrina Espirita surgiu em 1.857 com o
lancamento d’“O Livro dos Espiritos”, codifi-
cado por Allan Kardec, trazendo os ensinos

dos Espiritos para melhor compreenséo das
Leis Divinas e Naturais.

Os principios do Espiritismo sao:

- Comunicabilidade dos espiritos;

- Lei de causa e efeito;

- Evolucgéao progressiva;

- Reencarnacéo;

- Pluralidade dos mundos habitados;

Para o trabalho com a primeirissima infancia
destacamos o aspecto da reencarnacgao: o
espirito renasce para progredir intelectual-
mente e se aprimorar moralmente.

Entre a justica que tudo condena e o amor
que tudo perdoa, Deus interpds a misericor-
dia, que €é a reencarnacdo, oportunidade
bendita pela qual o espirito se aprimora, pe-
rante as Leis Divinas, através de seu proprio
esforco. Ha, portanto, todo um trabalho de
sucessivas vidas para os seus desenvolvi-
mentos intelectual e moral.

E pela reencarnacdo que o ser aprende,
apreende, e coloca em pratica, a lei maxima:
“faca ao outro o que gostaria que o outro
Ihe fizesse”. Simples assim; porém quantas
lutas e dores para efetivar definitivamente
em nosso intimo o amor ao proximo! Dessa
forma reencarnamos como bebés indefesos,
carentes de todos os cuidados possiveis
para as nossas sobrevivéncias.

Do outro lado a Misericérdia Divina também
atua ao oferecer aos pais a bendita oportu-
nidade da vida aos antigos desafetos, pois
é dentro do préprio lar que encontramos 0s

maiores obstaculos para a convivéncia com
0 outro, pois € da Lei: “tudo que derrubamos
teremos que levantar; todos que, por um mo-
tivo ou outro ajudamos a errar, deveremos
ajuda-los a se reerguer”.

O passado, narrado pela Histéria, mostra-
-nos uma humanidade mais embrutecida;
pois bem, éramos nés na ignoréncia da fra-
ternidade, do carinho, e da dedicacao.

A falta de compreensao das Leis Divinas pro-
porciona a auséncia do Bem, deixando claro
que o Mal néo existe; logo, apenas existe, re-
almente, a ignorancia do que nos faz bem. E
assim o cuidado com o Ser-Espirito reencar-
nante enseja-nos a renova¢ao de uma nova
vida nas lides do amor em sua célula social,
a familia. Somos espiritos a caminho da
imortalidade feliz, em paz, e em harmonia.
Muito antes da fecundacdo os lacos de
uniao entre pais e filhos comecaram a ser
estabelecidos através dos planejamentos re-
encarnatorios destes.

Todos temos um planejamento que, neces-
sariamente, requer um casal homem/mu-
lher para se efetivar; e é aqui a nascente
do verdadeiro sentido familiar onde uns e
outros - pais, filhos, e irmaos - se ajudam
mutuamente a fim de todos poderem cum-
prir 0S compromissos assumidos enquanto
ainda eram espiritos na erraticidade.

As responsabilidades dos pais perante as
Leis Divinas sao as de cuidar e amparar o
filho de Deus que renasce para estabelecer
definitivamente, dentro de si, 0 amor como
bem maior, construindo a paz, a justica, € a
fraternidade, entre os homens.

Bom domingo a todos”.
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Todos ja devem ter passado
pela escola oficial e praticado Educacgao
Fisica, ou pelo menos ouviram falar da
Educacao Fisica de uma forma positiva,
na maioria das vezes, e negativa tam-
bém, poucas vezes. O que desejo dizer
com isso, positiva e negativamente? A
impressao positiva que nos causa quan -
do praticamos Educacao Fisica (ativida-
de fisica, corpo em movimento, prazer
da malhacao, jogo - que é divertido e é
um momento de descontracao -, a bola,
que é um objeto de atracao forte entre
as criancas...) e a impressao negativa
quando temos que expor NOSSO COorpo e
nao queremos isso, quando machuca-
mos o dedo jogando, quando nao joga-
mos bem, professor bravo...

A atividade fisica, traduzida hoje por Educa
cao Fisica, faz parte da histéria do homem

desde que este habita o nosso planeta.-Va

mos ver um pouco da historia dela.

*Povos Selvagens — Praticavam ativi-
dades fisicas naturalmente, de manei-
ra espontanea e instintiva. Os wanas e
os watusis, na Africa, por exemplo, sdo
eximios saltadores; os tarahumaras, do
México, tinham uma vitalidade tao gran -
de que surpreenderiam até mesmo nos-
sos recordistas mundiais.

* Egipcios — Realizavam exercicios fisi-
cos nas cerimonias religiosas, nos fune-
rais, e no treinamento dos guerreiros.

.NA HISTORIA
DO HOMEM _

Embora vivendo as margens do rio Nilo,
desconheciam a natacéo.

*Hindus — Indicavam os exercicios fi-
sicos no tratamento pela massagem e
o controle respiratério como medidas
higiénicas e medicinais. As dancas e o0s
jogos também eram muito apreciados.

*Chineses — Preocupavam-se com a
atitude correta, com a ginastica curativa
e, principalmente, com os habitos higié -
nicos. O tratamento pela agua era muito
utilizado e as praticas dos exercicios fi-
sicos e das massagens eram considera-
das necessidades vitais.

*Gregos — Na Grécia Antiga os atletas
eram considerados exemplos a serem
seguidos pelas pessoas, € a preparacao
fisica fazia parte da educacao dos jo-
vens gregos. Da Grécia surgiram muitas
das praticas atléticas de hoje em dia.

*Romanos — Eram um povo guerreiro €
assim desenvolveram principalmente as
artes militares, como a corrida de bigas,
0 pancracio (meio luta livre, meio boxe),
e o0 duelo de gladiadores.

*ldade Média — Nesse periodo a Edu-
cacao Fisica foi quase abandonada.
Realizavam-se apenas as justas (eram
duelos corteses, segundo os historiado -
res, onde o0s competidores, montados

Marise

(‘ebamy,

1198676.
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Il ROBERTO COLAGRANDE
Professor de Educacéo Fisica

em cavalos, tentavam derrubar o outro
com uma espécie de lanca) e os tor-
neios, que eram combates realizados
pelos nobres.

* Renascimento — Depois de quase ter
sido abandonada na Idade Média, ini-
ciou-se um movimento na Italia, conhe-
cida como o berco da Educacao Fisica
Moderna, onde se criaram escolas de gi -
nastica e também foram editados livros.

*Periodo Contemporidneo — A Edu-
cacao Fisica voltou a ser considerada
necessaria a educagcado e passou a ser
ensinada nas escolas. Surgiram novas
modalidades esportivas como o hande -
bol, o basquetebol, e o voleibol. Foi nes-
sa época também que o Barao Pierre de
Coubertin fez renascer os Jogos Olimpi -
cos, divulgadores do esporte como meio
de integracao entre todos os povos.

Mostramos assim, rapida-
mente, que a atividade fisica tem uma
importancia muito grande no mundo
de hoje, e que desde crianca o seu
habito € uma tentativa de fazer o in -
dividuo ter salde no corpo e nao s6
beleza fisica, como vimos no artigo
anterior. E importante que a pessoa
realize algum exercicio fisico porque
vida € movimento. Mais movimento,
mais vida.E sempre de modo natural
e equilibrado.

Patchwork | Madeira

Bordados

1334
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ENTREVISTA COM A
MEpiuMm NADIR GOMES

Pedagoga e médium-espirita, NADIR GO-
MES é a autora do excelente “ROMA -
dos meus amores e das minhas dores”,
obra que encabecou a Editora CENSN -
selo SOFIA - escrita pelo Espirito JULIA-
NUS SEPTIMUS, general romano a época
histérica de JESUS.

Segue, abaixo, um trecho da entrevista
feita com a autora do “ROMA” edo ‘A
GRANDE SACERDOTISA DO ANTIGO EGI-
TO”, nova obra da dupla.

CENSN - 0O/a, NADIR! Poderia nos forne -
cer alguns de seus dados pessoais, tais
como data e local de nascimento?

NADIR - Nasci em SAO PAULO, em 15 de
abril de 1.953, e tornei-me espirita no ano
de 1.981.

CENSN - Pela ordem, quais sao seus li -
vros psicografados?

NADIR - Meu primeiro livro psicografado
foi “DISTANTE DE DEUS”, do Espirito FA-
BIO; a seguir veio o “A GRANDE SACER-
DOTISA” e, por Gltimo, “ROMA - de meus
amores e de minhas dores”. Esses dois
sao da autoria de JULIANUS SEPTIMUS.

CENSN- Além da psicografia possui ou-
tras caracteristicas meditnicas?

NADIR - Sou médium de psicofonia e
também pinto quadros através da inspi-
racao espiritual.

CENSN- Como comecgou sua parceria es-
piritual com JULIANUS SEPTIMUS?

NADIR - Tao logo terminei o livro “DIS-
TANTE DE DEUS”, JULIANUS passou a se
comunicar e, aos poucos, foi me trazen-
do informacdes do trabalho que agora
estamos desenvolvendo.

CENSN- Em qual Centro Espirita traba-
Iha e quais funcoes exerce?

LANCAMENTO

NADIR - Trabalho na SOCIEDADE ESPI-
RITA TEREZINHA DE JESUS, onde atuo
como médium e também, profissional-
mente, como Diretora de sua creche, a
CRECHE ESPIRITA TEREZINHA DE JESUS.

CENSN- Psicografa quantas horas por dia?

NADIR - Psicografo cerca de uma hora e
meia, duas vezes por semana, nos tra-
balhos espirituais da Casa.

CENSN- Qual sera o seu proximo livro?

NADIR - Sera a continuacao do “ROMA”.
Embora os dois sejam historias comple-
tas, conforme JULIANUS ja me adiantou,
o segundo tera por titulo “ROMA - na luz
do anoitecer”.

CENSN- Vocé conhece alguns dos perso-
nagens das obras?

NADIR - JULIANUS me informou que
grande parte é, hoje, trabalhadora da
Doutrina Espirita e que, eventualmente,
poderei conhecé-la.

CENSN - Ha outros Espiritos querendo
escrever por Vocé?

NADIR - No momento nao sei dizer.
CENSN - Suas consideracgdes finais:

NADIR - Todo médium que desenvolve
qualquer tarefa em nome de JESUS,
sabe que nada faz sozinho, sempre
ser-lhe-a preciso essa uniao fortalece -
dora em torno do Bem para que este
cresca e, finalmente, nos liberte das
impressoes penosas que ainda traze -
mos de algumas experiéncias de nos-
so passado, permitindo-nos levantar
vOo rumo a esse mundo regenerador
que nos aguarda. Para isso, que pos -
samos nos dedicar fiéis e humildemen-
te as pequenas tarefas que o Mestre
nos coloca nas maos, sempre unidos
no ideal cristdo de servir com amor e
boa vontade.
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Ponham-se todos de pé!

Homens! Nao é por acaso que somos eretos!
Nao é por acaso que saimos da animalidade.

O homem ¢ um ser racional com a justa me-
dida do discernimento entre o bem e o mal.
Homens! Avancem com seus pés e ajam com as
suas maos, no entanto sabendo que o que vos
dirige é o entendimento, atributo do espirito.

E através desse entendimento que podemos
analisar, refletir, discernir, e escolher.

Sofrer é uma escolha da irracionalidade; sofrer
¢ uma escolha da falta de discernimento; so-
frer é um estado dos ignorantes.

De qual ignoréncia falamos? Daquela que nio
pensa, daquela que despreza o atributo maior
do ser, que é o inteligir.

Sofrer nao é da vontade divina; sofrer nao é da
vontade do proprio ser que prefere omitir-se,
esconder-se, através da pequenez da sua auto
-piedade.

Considerar-se vitima, incapaz, doente, e so-
fredor, ¢ aniquilar aquele atributo dado a nds
pela divindade.

DEUS nos criou para o bem, para o belo, para
a felicidade, para a satde; que direito temos,
entdo, de torcer essa verdade? Com que medi-
da analisamos, julgamos, DEUS?

Para nossa medida, que é a de seres imperfei-
tos, condenamos DEUS como um Criador
que pune seres inocentes.

Homens! Coloquem-se de pé!

Homens! A dignidade do ser ereto, que pensa, que
inteligiza, nao pode entender um DEUS injusto!
Homens de pé, recebam com dignidade o es-
tatuto de serem Filhos de DEUS !

PLUTARCO de Queronéia

1 - Cidade da GRECIA, na BEOCIA. Filésofo eclético, PLUTARCO
(45/125 d.C.) uniu a sua atividade literaria uma consideravel at
dade politica e inclinou-se decididamente, do ponto de vista filosd-

fico, para o platonismo ao qual considerou, num sentido religioso,

como sendo o tijolo fundamental das crengas mitologicas gregas
(*) Seu ecletismo era formado, em sua base principal, pelo pla
nismo, mas acolhia, igualmente, numerosos elementos estoicos

dos diferentes periodos da Academia, do ceticismo e, como né
podia deixar de ser, do aristotelismo.
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Desde seus primérdios o ho-
mem busca, incessantemente, respos-
tas para os mistérios da vida: de onde
viemos e para onde vamos? Por que
certas situacoes, boas ou ruins, nos aco-
metem? Por que uns nascem em bercos
de ouro e outros em profunda miséria?...
Vérios sao os campos da ciéncia que
constantemente se esforcam para des-
cobrir cada vez mais respostas para o
mundo em que vivemos. As religioes,
com suas distintas seitas e doutrinas,
procuram e conquistam novos adeptos
para acalentar seus coracoes e almas
sofridas na busca constante da esperan-
¢a de dias melhores e da salvacao. Mas,
e afinal, o que é a [salvacadi]

No XVIII, nesse turbilhdo cons-
tante de duvidas, varios acontecimentos
se sucederam que mudariam definiti-
vamente as nossas perspectivas sobre
aquelas milhares de perguntas sem res-
postas. Naquele momento o lluminismo,
ou a “Filosofia das Luzes’ganhava forcas

médiuns locais respondendo as mais
diversas perguntas pontuais através de
pancadas com um “sim” ou [Indglavo-
luindo logo a seguir para o0 uso da tele-
grafia espiritual na qual a combinacao
delas associadas as letras permitiram
as elaboracoes de textos. Tais manifes-
tagdes continuaram, porém as panca-
das, em vez de serem produzidas nas
paredes ou assoalhos, evoluiram, pas-
sando a ser realizadas nas mesas onde
se reuniam os experimentadores.

A expansao daqueles acontecimentos
rapidamente se propagou, sobretudo na
Europa e em particular na Franca, com-
provando-se os fendbmenos.

Foi em 1.855 que se iniciaria a
codificacao do Espiritismo com Hippolyte
Léon Denizard Rivail, ou “Professor Ri-
vaillJtornado mundialmente conhecido
como “Allan Kardec”, o qual era respon-
savel pela publicacao de varios livros di-
daticos e também versado na ciéncia do
magnetismo. O contato com o Sr. Fortier,

por visar, sob o ponto de vista filoséfico, a grande amigo e, também, magnetizador,

emancipacao do ser por meio da luz natu
ral da razao; e para Immanuel Kant, repre-
sentante maximo do iluminismo alemao, o

conhecimento proveria, a0 mesmo tempo,
da razao e da experiéncia. Assim como a

razao suspeitava de tudo, era entdo o mé
todo tedrico-experimental, o Gnico em valor
em todos os campos do saber, que prepa
rava a revolugao industrial.

Em 1.848 os fenbmenos de Hy-
desville, vilarejo do estado de Nova lor-
que, passaram a ser objetos de profun-
dos questionamentos e experiéncias em
distintos locais onde manifestacoes psi-
quicas, comprovadamente inteligentes,
se manifestaram as gentes por meio dos

despertou-o para as relagoes existentes
entre os fendmenos ocorrentes e 0 mag-
netismo, temas que foram consequente-
mente despertando seu interesse conti-
nuo. Em reunides sucessivas na casa da
familia Baudin, acabou perdendo o ce-
ticismo inicial e iniciando estudos mais
sérios sobre o Espiritismo.

Designado como [Missionario
-Chefe” deste, dirigiu-se ao Espirito da
Verdade que, falando-lhe pela médium
Aline Carlotti, informou-o da dificil tare-
fa a ser empreendida no cumprimento
de sua missao onde 0s inimigos, as ca-
lUnias, as traicoes, e as fadigas, seriam
constantes em sua jornada, alertando-o
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M Biografia
- “Estudo Sistematizado da Doutrina Es-
pirita, Programa Fundamental - Tomo 1”
- Artigo - “O Espiritismo e o lluminismo”
- “Encontro Marcado” - Espirito Emma-
nuel/Médium Chico Xavier

assim para as necessidades da coragem
e disposicao. Nos doze anos seguintes a
codificacao espirita se tornaria uma re-
alidade pela publicacao de suas obras:
O Livro dos Espiritos (1.857), A Revista
Espirita (1.858), O que é o Espiritismo
(1.859), O livro dos Médiuns (1.861),
O Evangelho segundo o Espiritismo
(1.864), O Céu e o Inferno (1.864), A
Génese (1.868) e, apds sua desencar-
nacao, em 31 de Marcgo de 1.869, Obras
Péstumas (1.890).

Essas obras, assim como varias
outras, ensinam-nos, raciocinadamen -
te, inUmeros aspectos da doutrina, tais
como a vida além da morte, a responsa -
bilidade compulséria da consciéncia de
cada um perante a lei de causa e efei -
to, o intercdmbio do mundo espiritual
com o mundo fisico, a reencarnacgao, o
problema das provas-sofrimentos, o0 im -
positivo do esquecimento de todo mal,
a necessidade constante das praticas
dos bem e caridade, a mediunidade e
os fatos consequentes, o principio das
afinidades e os imperativos da sincro -
nizacao fluidica, as obsessoes, o de-
grau evolutivo em que cada criatura se
coloca, a diferenca entre a cultura do
cérebro e a direcao do sentimento, etc.
Suas leituras constantes e disciplina -
das permitem-nos realizar a interpreta-
cao clara das licoes de Jesus, receber
0 consolo e a adverténcia de amigos
domiciliados em planos superiores, ter
o beneficio da prece espontanea sem o
constrangimento de quaisquer precei -
tos convencionais, e realizar a interven-
¢ao fraternal no socorro aos espiritos
infelizes.

Sem Caridade, ndo hd salvagao!
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Extraido do livro “O Jovem Espirita Quer
Saber”; Ed. Gep Lorentz

Sim, como também em qual-
quer outro tipo de relaciona-
mento ou situacao. Os Espiri-
tos Superiores ensinam, em
“O Livro dos Espiritos”, que “os
Espiritos influenciam em nos-
S0S pensamentos e atos mui-
to mais do que imaginamos,
a tal ponto que, normalmnte,
sdo eles que nos dirigem”; e
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o Espirito Joanna de Angelis,
ao tratar sobre o adolescente
e 0 namoro, lembra que, nes
sa fase, despertam nos jovens
suas faculdades mediunicas,
favorecendo a aproximacao de
antigos comparsas ou de adver
sarios espirituais que, aprovei-
tando-se da ebulicao hormonal
que caracteriza a adolescéncia,
dao inicio aos processos obses
sivos, principalmente na area
sexual. Também ha casos, con
forme cita o Espirito Emmanuel,

Os espiritos menos
felizes podem
interferir num

NAMORO?

Quais precaucoes o
casal deve tomar para
se imunizar deles?

em que o espirito, querendo
reencarnar a todo custo, esti
mula 0os impulsos sexuais do
casal de namorados com vistas
a uma possivel gravidez, muitas
vezes precoce, aproveitando-se
da invigilancia dele. Além disso
fatores como cilime, possessi
vidade, desconfianca, paixao
descontrolada, discussoes, e
brigas, podem vir a ser brechas
para que os espiritos inferiores
tenham campo propicio de atu
acao sobre o casal.

ROTEIRO PARA A REUNIAO

1. Inicio
Prece simples e espontanea.

seqUéncia.
3. Comentarios sobre o texto lido

4, Vibragoes

salde, para o corpo e para o espirito.
5. Pedidos

6. Prece de encerramento

aos Bons Espiritos.

2. Leitura de O Evangelho Segundo o Espiritismo
Comecar desde o prefacio, lendo um item ou dois sempre em

Devem ser breves e contando com a participagao dos presentes,
evidenciando o ensino moral aplicado as situacoes do dia a dia.

Pela fraternidade, paz e equilibrio de toda a Humanidade, por
todos os governantes, e por agueles que tém, sob a sua
responsabilidade, criancas, jovens, adultos, e idosos; pela
implantagao e vivéncia do Evangelho em todos os lares; pelo
proprio lar dos participantes, mentalizando paz, harmonia, e

Pode-se pedir pelos parentes, amigos, por pessoas que nao
participem do circulo de amizades, e por toda Humanidade.

Simples, sincera e espontanea, agradecendo a Deus, a Jesus, e

ie-0 bem

O CENSN NA TV
A LUZ DO ESPIRITISMO

Um novo Programa Espirita na TV,

ampliando a divulgacéio da Doutrina dos Espiritos!

Na TV-JAPI

ao vivo, todas as terca-feira, das 18:00 as 18:30h

acesse www.tvjapi.com.br
Reprises: quinta-feira, das 18:00 as 18:30h e sabado, das 19:00 as 19:30h

Age..e 11 4591 .2285 / censn@terra. p——
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