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EDITORIAL

O conhecimento, “alimento da
alma”, segundo Santa Mdnica, ge-
nitora de Santo Agostinho, dilata-
-nos a fé, pois a alma é o elo de
conexao permanente com o divino
e, consequentemente, assimilan-
do em si as ciéncias, a Doutrina
Espirita dilata a fé dum modo su-
perlativo ao recobrir as lacunas
deixadas nos livros guias judaicos-
-cristaos e, excecao feita ao amor,
base existencial do Deus-Criador,
tais textos tornar-se-iam verdadei-
ramente inextricaveis por carece-
rem de logicidade.

LANTERNA

A ciéncia empirica, quantifica-
da, realizada através de modelos
laboratoriais, substituiu a ciéncia
grega, especulativa, e sustentara,
doravante, a nossa fé, facultando-
-nos O6timos motivos em sermos
espiritos-espiritas, herdeiros do uni-
verso e imortais!

A terceira revelacao, envolven-
do e desenvolvendo as anteriores
- adequadas as épocas, inobstan-
te as precariedades cientificas -,
constata-nos o fato permanente
de jamais havermos ficado a mer-
cé da ignorancia: Deus sempre
nos manteve alertados através de
homens notaveis, descortinadores
de horizontes novos.

Neste nimero, o “A Lanterna”
e o site (www.censn.org.br) ufa-
nam-se ao divulgar a Ciéncia dos
Espiritos superiores em amor e sa-
bedoria, convidando-os mais uma
vez a, nesta, mergulhar seus pen-
samentos.

A Presidéncia

Diretor
Joel Fernandes

I - Segunda-feira
1-  08:30/09:30: GRUPO MOZART (privativo)
2- 10:30/11:30: GRUPO CELSO /(privativo)
3- 19:05/19:25: CURAS ESPIRITUAIS
(privativas)

4- 19:30/21:00: GRUPOS BENTO (privativa);
EURIPEDES (privativa); e GEESE (p(ibica)

II- Terca-feira
1- 09:00/11:00: CURAS ESPIRITUAIS/
ENTREVISTAS (privativas)
2- 19:15/21:305 GRUPO BENEDITA/
DESOBSESSAO (privativo)
3-  19:30/21:00: CURSO ESDE-7 [2° Ano (publico)]

Ill- Quarta-feira
1- 06:30/07:00: CURAS ESPIRITUAIS/
TRATAMENTO (privativas)
2- 19:15/21:30: GRUPOS Ff\BIO/DADQF e
BENEDITA /DEF. MENTAIS (privativos)
3- 19:30/21:00: CURSO ESDE-8 [1° ano(privado)]

4- 20:00/20:45: PALESTRA EVANGELICA
[PASSE E AGUA FLUIDA (publica)]

IV- Quinta-feira
1- 09:00/11:00: CURAS ESPIRITUAIS
ENTREVISTAS (privativas)
2- 16:45/17:45: DIAGNOSTICOS ESPIRITUAIS
(privativos)
3- 17:30/18:45: GRUPO RENE
[TREINAMENTO DE PSICOPICTOGRAFIA (privativo)]
4-  19:30/21:00: CURSO [EVANGELIZA(,‘AO -INFANCIA
E JUVENTUDE (ptiblica)]
5- 19:30/21:00: CURSO ESDE-6
[3° Ano (privativo)]

Data| Hora Expositor

30/05 | S&b./20h DIRCEU FANTATHO

27/06 | Sab./20h KLEBER TANDELLO
25/07 | Sab./20h ROBERTO WATANABE

29/08 | Sab./20h SUZANA MONTAURIOL
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ATIVIDADES SEMANAIS

19:30/20:30: PALESTRA PARA 0S PAIS
[livro da “Codificagao” (publica)]

V- Sexta-feira
17:30/18:45: GRUPO ANSELMO (privativo)

18:00/18:45: ESTUDO D’“0 LIVRO DOS
ESPIRITOS” (puiblico)

19:00/19:45: CURAS ESPIRITUAIS/
ENTREVISTAS (privativas)

19:30/21:00: GRUPO ANDRE [TREINAMEN-
TO DE PSICOGRAFIA (privativo)]

19:30/21:00: CURSO DE APRENDIZES DO
EVANGELHO {CAE-1 [2° Ano (privativo)]}

VI- Sabado

08:00/10:00: GRUPO MOZART
[Coral (privativo)]

14:00/17:00: CURSO DE FILOSOFIA
ESPIRITA [CIFE-1 (piblico)]

17:30/18:00: CURAS ESPIRITUAIS PARA 0S
ADULTOS,/ TRATAMENTO (privativas)

18:00/18:15: CURAS ESPIRITUAIS PARA A
INFANCIA E JUVENTUDE TRATAMENTO (privativas)

18:30/19:15: GRUPO TIAGO/
ATENDIMENTO AO DADQF (privativo)

20:00/21:30: PALESTRA MENSAL
[Gltimo sébado (publica)]
Vil- Domingo
09:00/11:00: CURSO EEM-3 (privativo)
18:50/19:35: GRUPO DE ESTUDO DA BIBLIA
[GEB (puiblico)]
19:40/\19:55£ GRUPO AGOSTIN/
CURA A DISTANCIA (privativo)
20:00/20:30: VIBRAQﬁES (privativas)

Contatos: Site: www.censn.org.br | E-mail: censn@terra.com.br | Tel: (11) 4591-2285

(1) 13:00/18:00 (de segunda a sexta-feira): EDITORA CENSN/ATENDIMENTO (piblico) - (2) O CENSN nunca fecha, nem mesmo nos feria-
dos - (3) Atualizado em 01 abril 15 - (4) Préximos Cursos: 1- PASSE (Jul 2.015); e 2 - SOCIALISMO E ESPIRITISMO (Abr 2016).

PALESTRAS MENSAIS

Tema

MEDIUNS INESQUECIVEIS: SWEDENBORG,

DAVIS, E CAYCE
OBSESSOES: CAUSAS E CONSEQUENCIAS

EUTANASIA, ORTOTANASIA, DISTANASIA,
E O ESPIRITISMO

ESPIRITISMO E PSICOLOGIA TRANSPESSOAL

Colaboraram conosco nesta edicao:

Joel Fernandes | Marcos Germano
Marise Ceban | Robeto Watanabe

FALE CONOSCO ou encaminhe seus

comentarios e sugestoes através do e-mail:

censn@terra.com.br

www.censn.org.br | 11 4591-2285

(*) O CENSN nunca fecha, nem mesmo nos feriados
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Impossibilidades pra la de légicas
impedem-nos - os espiritas - de acredi-
tar na existéncia do Diabo, ou Demonio,
também popularmente conhecido como
“Chefe dos Demonios”, representado
como sendo meio homem e meio ca-
bra, de orelhas pontudas, chifres, asas,
bracos, com a cauda bicuda, e as duas
patas bifurcadas. As vezes chamam-no
Satanas, Llcifer, Sata, Belzebu, Anjo Re-
belde, Bruxo, Inimigo, Adversario, Dra-
gao, etc., personagem lendaria a carre-
gar consigo quase 0 mesmo peso, Senao
maior do que Deus, nalgumas igrejas da
“Tradicao” e “Renovada”, tanto falam
dessa figura eminente.

Assisto 0s sermodes delas em seus
programas televisivos e, as vezes, como
curiosidade, conto e comparo o nime-
ro das vezes nos quais sao enunciados,
apenas para comprovar a obtencdo do
escore inevitavel: Diabo, “n” vezes, mas
Deus, infelizmente, “nx" vezes! Pode? E
6bvio que nao. Contudo, ainda assim, o
evento do Grande Arquétipo do Mal con-
tinua sendo lembrado nos escritos dos
profetas nem sempre concordantes: Is
14:11-23 e Ez 28:11-19. Como confiar?
E quando se fala daquela histérica-mitica
“rebelido luciferiana”, entao os pensado-
res racionais, por exemplo, como os fil6so-
fos - buscadores da verdade fundamen-
tada nas relacoes entre o pensamento e
a natureza -, nao fazem algo diferente
sendo lamentar a pobreza da nossa bar-
barie intelectual! Todavia recordemo-nos,
ainda mais uma vez, de que os filésofos-
-tedlogos jamais deixaram de entender a

natureza divina como “perfeitissima; bo-
nissima; sapientissima; toda-poderosa;
...”, ou diga-se logo: Deus e a perfeicao
infinita, pronta e acabada, confundem-se.

O temor pelo “Capeta” levou os ho-
mens, com ou sem batina, a superar o
pavor de seu Criador pelo medo da “ser-
pente” fatidica que, “Ele” mesmo, havia
colocado no “Paraiso”, entretanto, nao
foi 0 homem mesmo quem pecou? Re-
sultado: crer em Satanas e também em
Deus €&, para dizer o minimo, uma desfa-
catez para com o Sumo Bem.

No livro de J6, 1:1-12, o Bruxo se torna
0 ponto emergencial biblico-fabuloso que
nos leva a registrar quantos males as nos-
sas consciéncias individuais sdo capazes
de causar, absorvida numa culpa inata e
por isso, lentamente, deprimindo-nos ao
nos retirar todo bom gosto de viver. Nao
afirmei “ndo vivemos”, porém digo que
vivemos similarmente aos brutos: nasce-
mos, comemaos, crescemaos, reproduzimo-
-nos, e morremos, nada mais além desse
ciclo tornado magro e empobrecido.

E crivel Satanas operar sob as or-
dens do préprio Deus (J6 2:6)? E 6bvio
que nao! Nao obstante, até Paulo de
Tarso, o inclito, caiu naquela cilada,
justo ele, “a maior esperanca do ra-
binato”, por haver afirmado, em 2 Co
4:4: “o principe é o deus deste sécu-
lo” e, entao, o “maligno” acabou sen-
do tornado realidade! Em outras pala-
vras, “o perverso” foi tornado “o saco
de pancadas” do homem pecador
que, desse modo, péde comodamente
continuar com seu papel de vilao-ino-
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JOEL FERNANDES
E espirita, médium, e filosofo.

cente. Nao a-toa Jesus os chamaria
de “fariseus hipécritas”!

E tanta verdade ha nessa locugao
que, na pergunta 1.009 d’“0 Livro dos
Espiritos”, Santo Agostinho, ressigni-
ficou o conceito de Deus: “Que os anti-
gos tenham considerado o Senhor do
Universo um Deus terrivel, cioso, e vin-
gativo, concebe-se. Na ignordncia em
que se achavam, atribuiam a divindade
as paixoes dos homens. Esse, todavia,
nao é o Deus dos Cristdos, que classifica
como virtudes primordiais o amor, a ca-
ridade, a misericordia, e o esquecimento
das ofensas. Poderia “Ele” carecer das
qualidades cuja posse prescreve, como
um dever, as suas criaturas?”.

O Espiritismo é o Cristianismo Pri-
mitivo redivivo em toda sua pureza, ou
em seu pleno sentimento de amor, re-
gressando a nés pelos mesmos motivos
pelos quais o Cristo veio ao seio judeu:
relembrar do que esqueceram e dos
adultérios dos seus ensinos ao mistura-
-los com a politica. Eis os motivos para
nao o repelirmos novamente.

Grossa maioria cré ainda bastar trazer
a libré do Senhor para se autoproclamar
“cristaos”, esquecidos de que o verdadeiro
cristao se reconhece pelas suas obras, nao
pela sua fé, porquanto uma fé sem obras
nem fé chega a ser por lhe faltarem provas
positivas de sua crenca (XVIII, ESE).

Entdo e agora, diante desse dilema,
quais das duas existéncias elegera para
si: a do Deus convulso, criador do “Enga-
nador”, ou a do Deus infinitamente bom
€ amoroso, logo, jamais criador do mal?
Entao, “diabolicamente falando”, ...

®
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O QUE LEVAMOS ©)
DA VIDA =

Bl MARCOS GERMANO
Aluno do ESDE

A gente leva da vide, anor
a wida gue a gente lova”

Esses sao os versos da cangao “a vida
que a gente leva”, da cantora Leila Pinhei-
ro, 0S quais nos fazem pensar no enigma
de todos os tempos: “0 que levamos da
vida para além desta vida?”.

Uma vez admitindo ndo termos um
tragico fim através da morte fisica, ani-
quilando-nos para sempre, entdao depa-
raremos com a mais intima e palpitante
realidade: além desta vida ha algo mais,
caso contrario todo o progresso estaria a
se refazer em cada crianca que nascesse,
bem como todo o senso de educacao e
de moralidade, em suma, todo cabedal
de conhecimentos, teria que ser reinicia-
do a partir do berco para aquele individuo
e, por consequéncia, todos as afeicoes,
realizacoes, esforcos, trabalhos, e estu-
dos, redundariam no gélido timulo a nos
aguardar. E mais: nao existiria razao para
praticar o bem e nem punicao para o mau
proceder, pois tudo terminaria no siléncio
da sepultura.

Todavia pode, com o acima, pensar
o materialista: as pesquisas cientificas
contribuiram para o progresso em todos
0s setores da sociedade e, assim, os
homens puderam se sentir Uteis, des-
frutaram da vida pela exacerbacado dos
sentidos, foram reconhecidos e o serdo
futuramente, deixando seus legados as
futuras geragdes. Eis os seus argumen-
tos no tocante a finalidade da vida.

Mas, se a capacidade de pensar exis-
te, entdo queremos ir mais além e, como
a crianca, apos ter aprendido algo, per-
guntamos: “e depois?”. Que o materialis-
ta nos responda “o que fez de sua vida?”,
porém, dessa vez, ndo para 0s outros o
verem e o0 reconhecerem, mas sim para
si proprio: o que sera desse “si”, dessa
“‘mente”, desse “ser-pensante”, apos a
morte, da qual ninguém escapara?

Mas qual, a ciéncia emudece, pois
as suas pesquisas abrangem o estudo

? 4

da matéria e das suas leis, ndo entran-
do no dominio daquilo que escapa aos
seus instrumentos, negando-nos, por
conseguinte, alguma consola¢gao quan-
to a vida futura.

As religioes dogmaticas-tradicionais,
por sua vez, aceitam até certo ponto a
vida além-timulo, mas fixam sua sorte
num “céu de ociosidades” ou num “in-
ferno de dores eternas”, tudo conforme
o proceder da Unica vida de um individuo
criado para viver na riqueza ou na miséria,
mas, com isso, as afeicoes estariam eter-
namente separadas, caso os individuos
tivessem destinacoes diferentes. E mes-
mo estando no “céu”, entdo os que muito
ou pouco fizeram durante suas existén-
cias estariam igualitarios e ndo haveria
razéo alguma em terem se esforcado nos
exercicios das inteligéncias e dos aperfei-
¢coamentos dos conhecimentos.

O Espiritismo, por sua vez, entende
que a alma é imortal e necessariamente
reencarnante, ou seja, do bem ou do mal
feito deveremos responder proporcional-
mente, exemplificando em nds mesmos
a Justica Divina que “da a cada um se-
gundo as suas obras” (Mt 16:27). Com
a morte fisica o Espirito sobrevivente se
depara com a vida que levou, pedindo
nova existéncia corporal para efetivar as
reparacdes necessarias a fim de ir se ele-
vando em moralidade e em conhecimen-
to, aproveitando do passado ja aprendido.

Percebamos: a Doutrina dos Espiritos
da complemento a Ciéncia, pois, a partir
de seus ensinos, tudo se encadeia na Na-
tureza; ela é a chave para entendermos
0s “mistérios da fé” das religides tradicio-
nais, incompreendidos até agora, pois,
apenas com ela, a vida passa a ser de
grande valor em nossas maos, ao pensar-
mos no que poderemos realizar ainda no
“hoje” para o vivenciarmos no “amanha’.
Ai esta a consolacdo que buscavamos.

0O que levamos da vida? Diremos, re-
sumidamente, como no trecho da cangao
citada: “a vida que a gente leva”.

®
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TEMPOS
DIFICEIS

M eusiésio (Diretor Espiritual do CENSN)

(CENSN, 01 Maio 15, Psicofonia pela médium
MARISE CEBAN)

Ha muitos que dizem: “tempos difi-
ceis estes, 0os quais estamos vivendo!”.
Entdo lhes pergunto: “sera?”.

Se observarmos com atencao e habi-
lidade de um bom perscrutador, veremos
que em todos os estagios da nossa hu-
manidade os tempos sempre foram difi-
ceis e ainda poderao continuar a sé-lo.

Qual, portanto, a chave da felicida-
de? Todos a temos, somente nao a uti-
lizamos: o Evangelho de Jesus. Nao ha-
vera dificuldade alguma para o homem
de bem, para o crente na existéncia do
Deus bom, justo, e amoroso, o qual nos
criou para a vida plena e feliz.

Sendo esta maxima desprezada pe-
los homens de pouca fé, as dificuldades
sempre existirdo, entretanto somente
o entendimento da Lei Divina, através
dos exemplos de Jesus, garantir-nos-a o
bem entre nos.

Os tempos ndo sao dificeis, somos
nés que dificultamos a caminhada, bus-
cando sempre o sofrimento. Por isso
recordemo-nos das palavras do Mestre:
“meu jugo € leve e meu fardo é suave..”.

Facamos como nos tem ensinado, e
tudo o mais sera tranquilo.

LlVRO@&UﬂZ@?ZQ&(é

UMA PROVA
DO CEU

(Dr. EBEN ALEXANDER lIl/
Editora Sextante):

1N

Uma Prova

ADQUIRA JA
5, 11 4591.2285 / www.censn.org.br

Primeiro lugar na lista de mais vendidos do
“The New York Times”, a jornada desse neuro-
cirurgido ha mais de 25 anos, a vida apds a morte,
deixar-nos-a bem mais convencidos nao apenas da
nossa imortalidade bem como das auséncias dos
assustadores Céu e Inferno, confirmando-nos a
Codificacao. Ele, anteriormente, havia publicado
mais de 150 artigos e participado de mais de 200
congressos, mas, em 2.008, passou por uma experi-
éncia de quase morte e, desde entao, vem tentando,
corajosamsente, convencer a comunidade cientifica
de que a morte do corpo fisico nao é o fim da exis-
téncia. Ele e sua esposa, Holley, tém 2 filhos, Eben
IV e Bond. Uma histéria notavel!



Ano IV | Edicdo 17 - Bimestre MAIO/JUNHO 2.015

Todos concordam: a liberdade é um
bem inalienavel deveras precioso e que,
por isso mesmo, tem sido objeto das
mais altas aspiracoes do ser humano ao
longo da Historia. Porém, temos cons-
ciéncia do seu significado? Esta sera a
nossa reflexao.

A primeira vista, liberdade parece es-
tar associada a possibilidade de pensar,
dizer, ou fazer, o que se queira, no entan-
to, se assim fosse, 0 mundo estaria num
completo caos, na medida em que cada
um estaria voltado exclusivamente aos
seus proprios interesses, despreocupa-
do dos demais.

A ordem implica em leis aplicadas
a todos, indistintamente, mas, sera a
ordem um entrave demasiado pesa-
do a nossa liberdade? Nao, pois ainda
resta uma vasta area da vida na qual
é possivel exercé-la: no delineamento
das preferéncias, na escolha da profis-
sao, da crenga religiosa, no entabular
das amizades, etc. Tudo isso compoe o
livre-arbitrio, ou a possibilidade de esco-
Iher em funcao da prépria vontade, sem
qualquer motivo ou causa determinante.

Dentre as escolhas defrontadas ha
aquelas independentes de uma avalia-
cao moral e as outras. Por exemplo, a
escolha profissional nao implica numa
ponderacdo moral das alternativas,
pois toda profissdo é igualmente boa,
tratando-se apenas de uma questao
de vocacao, aptidao, e oportunidade;
mas, por outro lado, a maneira como a
exercemos é certamente objeto duma
apreciacao moral, pois, se a exercemos
de maneira honesta, diremos “obra-
mos bem”, enquanto se a exercemos
de forma desonesta, diremos “obra-
mos mal”. Esse Ultimo comportamento
podera nos propiciar frutos rapidos, to-
davia, cedo ou tarde, arcaremos com o
alto preco da sua escolha.

| QUESIGNIFICAY

Contudo, se a faculdade do livre-arbi-
trio permite ao homem a pratica do bem
ou do mal, surge, inevitavelmente, a
questdo: a liberdade é ou ndo uma coisa
boa? Teria Deus agido bem ao nos dotar
dela? Santo Agostinho se fez essa mes-
ma pergunta e sua resposta foi peremp-
téria: tudo quanto Deus criou € bom e o
livre-arbitrio € um bem da maior impor-
téncia, pois € a condi¢cdo da moralidade
(O livre arbitrio, Livro Il, 32. Parte). Nou-
tras palavras: se nao fosse livre, a acao
humana nao seria passivel de aprovagao
ou desaprovagao. Veja-se o caso de um
ledo que age por puro instinto: nao po-
demos dizer que “ele obra bem ou mal”,
pois apenas segue sua hatureza, como
bem lembra Kardec (“A Génese”, Cap.
Ill, 20). Donde segue que somente onde
existe o livre-arbitrio pode-se falar em
bem e mal, ou na moral.

Mas levantemos outra questao, mais
sutil: quando escolhemos equivocada-
mente, redundando em dor e sofrimen-
to, ser-nos-a licito afirmar que “somos
livres”? Ora, quem age assim nao esta
na posse integral da razao, devido ao
resultado das dores e, por isso, nao dire-
mos ser verdadeiramente livre, mas, ao
contrario, ser escravo de seus instintos
e paixoes, 0 que nos reconduz a questao
inicial: o que significa ser livre?

A sabedoria dos antigos pensadores
estoicos, diz-nos: “livre é aquele que
age de acordo com a sua propria na-
tureza”. Ora, haveremos de convir que
nao é da nossa natureza sermos am-
biciosos, passionais, ou egoistas, pois
dessas qualidades s6 advém dores e
sofrimentos; ao contrario, € da nossa
natureza sermos bons, verdadeiros, e
fraternos; e provas disso sao a tran-
quilidade de consciéncia e a alegria in-
terior no ser agente. Eis aqui, enfim, o
real significado da liberdade.

®
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ROBERTO WATANABE
Administrador de Empresas e Filosofo

Para termos uma ideia concreta do
que é ser livre, pensemos nos Espiritos
puros, mais especificamente no Unico
conhecido dessa categoria: Jesus. De-
tera ainda a faculdade do livre-arbitrio?
Claro que sim. Mas o exercicio dessa
faculdade implicaria na possibilidade
dele agir sob o jugo das paixoes? Claro
que nao. Na realidade o seu livre-arbi-
trio se elevou a tal grau de liberdade
que lhe faculta seguir de forma abso-
lutamente espontdnea a lei divina, ou
natural, conforme exposta por Kardec
n'“O Livro dos Espiritos”.

Quanto a nés, havemos de reconhe-
cer 0 quanto ainda nos encontramos na
fase do livre-arbitrio propriamente dito,
diante de todas as possibilidades de
erros e acertos. Para atingir o estagio
da verdadeira liberdade, teremos que
nos esforcar para agir de acordo com a
nossa natureza essencial e, a0 mesmo
tempo, ser necessario estarmos atentos
aos impulsos e tendéncias atavicas car-
regadas conosco, as quais representam
entraves ao nosso progresso, bem como
ser igualmente imprescindivel conscien-
tizarmo-nos de todas as potencialida-
des, em nés, para a meta desejada.

Afinal, se, por um lado, liberdade nao
significa agir de forma totalmente arbi-
traria, por outro lado, observemos, nada
podera constranger nossa liberdade de
consciéncia. Corroborando esse Ultimo
ponto, concluiremos com a citacao de
André Luiz: “A liberdade de escolha, na
pauta das Leis Divinas, é clara e incon-
testavel nos processos da consciéncia.
Ainda mesmo em regime de prisédo abso-
luta, do ponto de vista fisico, 0 homem,
no pensamento, é livre para eleger o
bem ou o mal para as rotas do Espirito”
(Mecanismos da Mediunidade, Cap. XII).
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CELESTE

A VOZ DOS CEUS

Ensina-nos Léon Denis, em seu
livro “O Espiritismo na Arte”: “A
musica é a voz dos céus profun-
dos. No espaco tudo se traduz em
vibragdées harmonicas... Na Terra,
a sinfonia e a melodia nao sao
mais que ecos débeis e deforma-
dos dos concertos celestes”.

Mas, ao mesmo tempo em que
exaltamos “maravilhoso!”, fica-
mos perplexos com os barulhos/
ruidos ouvidos.

Quando experienciamos 0 Si-
Iéncio intimo, buscando identifi-
carmo-nos com os bons Espiritos,
sentimo-nos em paz, uma alegria
impar nos toma e é como se flutu-
assemos ao som de harmoniosas
melodias. Sentimo-nos felizes,
em sintonia com o Universo, nao
obstante também ser verdadeiro
afirmar que quando ouvimos 0s
sons das musicas ditas “moder-
nhas”, irritamo-nos e somos assal-

I MARISE CEBAN
tados pelo mau humor.

A musica possui esse “poder”, o
de nos fazer vibrar, viajar no mag-
netismo e, mesmo sem desejar-
mos, sensibiliza imediatamente o
Nnosso sistema nervoso.

Se em 1.922, Léon Denis ja
falava da mdsica terraquea como
sendo “débil”, o que nao nos diria
hoje sobre tais estrépitos confundi-
dos como musica? Por certo “revi-
rar-se-ia no caixao”.

0 estudo da Mdsica Celeste nos
leva a uma compreensao melhor
dos sons, dos ritmos, € harmo-
nias, conjunto que nos proporciona
melhor qualidade de vida por nos
remeter ao bem impregnado no
Universo e, inclusive, com os seres
vibrantes na mesma frequéncia.

E, em suma, também na Mu-
sica Celeste expressamos nossas
escolhas, ou seja, o que realmen-
te desejamos.

AS COMEMORACOES DO
9° ANIVERSARIO DO CENSN

Foi em 28 de margo que a médium MARISE CE-
BAN nos trouxe a palestra bem mais do que interes-
sante e instrutiva, “O ESPIRITISMO E A MUSICA
CELESTE”, porquanto tal tema nem sempre ou
quase nunca é abordado em nossas Casas Espiritas
justamente pela auséncia de espiritas musicistas in-
teressados nessa area: a misica celeste.

Ousadia e cultura constituiram-se como pano
de fundo, enquanto a cena era preenchida com pa-
lavras inspiradoras e os lirismos do nosso ter-
ceto composto por piano, flauta transversal, e
flauta doce, pelos artistas MARISE, ROBERTO,
e TAYANNE. Os niimeros tocados? Miisica espi-
ritual, certamente.

Sequer faltou-nos o balé: foram 3 niimeros
sobejamente interpretados por nossa Trabalha- |
dora GABY, professora dessa arte. O auditorio,
feliz, ndo lhes regateou os merecidos aplausos.
Nossa noite, imperdivel, foi “chique”.

E em 2.016: 10 anos, suados, naturalmen-
te, porém, 10 anos!

Até 1a, amigos do CENSN.
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O CENSN NO MEGAFEIRAO
DE SANTO ANDRE

Em 11 e 12 de abril o CENSN, presentificado
com uma caravana, apresentou sua Editora SOFIA
ao 21° Megafeirdo do Livro em Santo André/SP,
realizado na Creche Amélia Rodrigues. Foram mais
de 100 editoras, oferecendo mais de 8.000 titulos,
com em torno de 150.000 livros, até com 50% de
descontos! Um arraso!

Esquema bem montado, logistica funcionando,
atendimento generoso, livros sorteados, horarios de
autografos, lanchonete, ..., enfim, todo apoio que
um mega investimento daquele mereceria. Ah! E
com Onibus gratis!

Foi, além de tudo o mais, uma excelente opor-
tunidade para conhecermos os amigos escritores-
-autores espiritas. Uma festa, sem divida.

Parabenizamos os seus gestores e marcaremos
presenca em 2.016.

O CENSN NO CONGRESSO

Vocés sabem: o CENSN é de ir, é de prestigiar
o Movimento Espirita onde este se encontrar e,
assim sendo, estivemos no Congresso Estadual de
Espiritismo, ocorrido na cidade de SANTOS/SP, e
la permanecemos, com a nossa caravana, de 18 a
21 de abril.

Ja devem ter ouvido falar do sucesso, pois seus
ecos nao foram poucos.

Novos contatos, muita observacao, e aprendi-
zados atualizados.

Aguardamos, atentos, o préximo local do no-
vissimo Congresso.

Valeu, SANTOS!
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Entrevista dada a Ismael Gobbo,
em 10 de dezembro de 2.011

Continuagdo da edigao anterior.

Qual a casa espirita que vocé frequenta?

Dirijo o Centro de Estudos Espiritas

Léon Denis, que foi fundado em 1997,
na cidade de Thann, na Alsacia. Come-
camos a divulgar a doutrina espirita pela
Internet (www.leon-denis.org). Fomos en-
tre os primeiros a disponibilizar as obras
de Kardec, Léon Denis e Gabriel Delan-
ne em formato eletrénico. Organizamos
também varias conferéncias na regiao.
Outro foco de trabalho foi o ESDE, base-
ado nos fasciculos da FEB, que vertemos
para a lingua francesa.
O grupo também realiza trabalho de vi-
bracoes e de assisténcia espiritual para
pessoas encarnadas e desencarnadas e
realiza também, atendimento fraterno.

Poderia nos fazer uma descricao de
sua vida espirita durante esses anos?

Como ja disse, com minha esposa,
contribuimos inicialmente com tradu-
coes de artigos e material para traba-
Ihadores espiritas do Portugués para
o Francés. Participamos também de
encontros nacionais organizados pela
USFF, dando palestras e conferéncias.
Fui vice-presidente da USFF encarrega-
do dos eventos internacionais até 2007,
ano em que essa entidade comecou a

' ENXOVA

HEO|SOSIESPE!

enfrentar algumas dificuldades de en-
tendimento.

No mesmo ano, participei da criacao
de nova entidade federativa na Franca, o
Conseil Spirite Francais (CSF), cujos es-
tatutos estao baseados nas orientagoes
de Allan Kardec no seu projeto de 1868
(Obras Péstumas e Revue Spirite de De-
zembro de 1868) onde ele ressalta a im-
portancia de uma diregao coletiva. Faco
parte da Comissao Executiva dessa enti-
dade até hoje. O CSF ja conta com mais
de 30 membros, entre grupos formados
e grupos em fase de formacao; organi-
za encontros e seminarios de formacao
de trabalhadores espiritas, e apoia a
criacdo de novos grupos no pais. Edita
o boletim eletronico Voie Spirite (www.
spiritisme.org). Participa ativamente do
Mouvement Spirite Francophone (LMSF
www.lmsf.org), junto com a Bélgica, o
Luxemburgo e o Quebec, na difusao da
doutrina na lingua francesa, e esta se
organizando para a edicao da Revue Spi-
rite em Francés.

O trabalho de digitalizacao das obras
espiritas comecou por volta de 1995
com 0s primeiros scanners e softwares
de OCR, e tomou depois uma dimensao
maior, com a participacao de varios tra-
balhadores, para concretizar a Encyclo-
pédie Spirite (www.spiritisme.net) dis-
ponibilizando hoje, varias centenas de
livros, revistas e fotos espiritas antigas.
No ambito internacional, participei dos
Congressos Espiritas Mundias (CEM),
primeiro traduzindo para o Portugués as

.l

palestras de Roger Perez, e depois fa-
zendo palestras, a partir do 2° CEM em
Lisboa até o 6° CEM de Valencia (Espa-
nha) em 2010.

Depois do 1° CEM em Brasilia em
1995, participei de quase todas as reu-
nioes do CEIl, como assessor ou como re-
presentante da Franca. Isso me permitiu
conhecer o Movimento Espirita em varios
paises, bem como participar ativamente
dos trabalhos do CEl. Em 1997 foram
criadas as Coordenadorias do CEl, e par-
ticipei ativamente da Coordenadoria da
Europa (www.isc-europe.org), com traba-
Iho operacional para ajudar na criacao de
novos grupos e novas entidades federati-
vas em varios paises do velho continente,
onde o Movimento Espirita estd em fase
de estruturacao e de crescimento.

Participei também de varios encon-

tros internacionais, nos Estados Unidos,
em Cuba, em varios paises da Europa, e
no Brasil (o Congresso Espirita Brasileiro
que comemorou em 2010 o centenario
do nascimento de Chico Xavier).
Tive também a oportunidade de partici-
par da delegacao do CEl que foi convida-
da para o Millenium World Peace Sum-
mit, organizado pela ONU no ano 2000
em Nova lorque.

Em 2004, fui eleito membro da Co-
missao Executiva do CEl, em 2007, Co-
ordenador da Coordenadoria da Europa
do CEl, aumentando assim a minha res-
ponsabilidade de servir ao proximo.

Continua na préxima edigio.
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Qual a visao espirita em relagao aos
rodizios de alimentos? No caso especifico
do rodizio de carne, é verdadeira a infor-
macao de que existem Espiritos que ficam
no ambiente vampirizando os presentes?

Uma humanidade que se deseja es-
piritualizada, fraterna, igualitaria, e livre,
nao deve comer animais. O ser humano
vive bem se alimentando de vegetais e de-
rivados do leite. No entanto, como disse
Jesus, o importante é o que sai da boca
do homem e nao o que entra. Entendo
que nao basta uma alimentacgao livre da
matanga, mas devemos ter consciéncia
da importancia de respeitar as vidas dos
Nossos irmaos animais.

Esse respeito se estende para a nature-
za. Assim, alimentarmo-nos dos vegetais de
uma plantacao que dizimou um ecossistema
com muitas vidas, também é lamentavel. A
humanidade ja apresenta bastante conheci-
mento de Ecologia para promover a alimenta-
¢ao humana preservando a vida selvagem.

SEXO

H Bibliografia
Extraido do livro “O Jovem Espirita
Quer Saber”; Ed. Gep Lorentz

ALIMENTACAO

O ambiente espiritual da humanida-
de esta sombrio, pois falta compaixao.
Uma carnificina para o prazer, sem ne-
cessidade. O volume de matanca ani-
mal banha de sangue nosso planeta,
com imenso sofrimento para 0s nossos
irmaos animais.

A producéo agricola tem também in-
vadido a natureza sem nenhum respeito,
destruindo vidas, enquanto extensas are-
as desérticas e semi-aridas poderiam re-
ceber irrigacoes (a engenharia moderna
domina essa tecnologia), contemplando
as populacoes sofridas. Um exemplo € o
poligono das secas no Brasil, que conta
certamente com mais de trinta milhdes
de pessoas.

Teremos vida, se cultivarmos vida.
Se nos sustentarmos da morte e do
sofrimento, da destruicao e da falta de
consciéncia superior, teremos doencas
e sofrimentos.

O conhecimento da Doutrina dos Es-
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piritos nos da condicoes suficientes para en-
tendermos a gravidade da questéo alimen-
tar na humanidade quando sabemos que 0s
animais sao nossos irmaos. Jesus nos deu o
exemplo nascendo num estabulo.

A partir do raciocinio exposto, entende-
mos que a consciéncia da imensa maioria
da humanidade encontra-se vulneravel a
vampirizacao espiritual, situagao essa que
nao € restrita aos rodizios de carnes.

0 que acontece apos o desenlace de
um Espirito que sofreu de anorexia no
plano terreno? Quais as possiveis cau-
sas da anorexia? Como entendé-la sob a
otica espirita?

A anorexia nervosa é um grave trans-
torno do Espirito. Envolve uma simbiose
entre encarnado e desencarnado en-
volvidos historicamente com o afetado,
considerando nossas vidas pregressas.
O distlrbio afeta, no cérebro, os nucleos
da fome e da imagem corporal, exigindo
tratamento medicamentoso associado a
terapia psicologica e espiritual. Quanto
ao desenlace do Espirito, acontecimentos
dependem de cada pessoa, caso esteja
envolvida com sua superacado em intensa
luta intima. Ainda que tenha sucumbido,
terd o mérito de seu esforgo favorecen-
do a ajuda superior. Por outro lado, se o
processo de autodestruicao envolve sua
intencdo de forma obstinada, mergulhara
nas sombras de sua consciéncia, agravan-
do seu préprio sofrimento, ainda que rece-
ba a ajuda, que pouco assimila, vinda dos
Espiritos misericordiosos.

ASTEROIDE DE

40 METROS PODE
ATINGIR A TERRA
EM 2.017

Do tamanho da Estitua da 1.iberdade, a pedra gi-
gante pode causar consequéncias graves dependendo
de onde atingir o planeta

Uma astrébnoma alertou que um
asteroide do tamanho da Estatua da
Liberdade esta em direcdao a Terra e
pode colidir com o planeta em outubro
de 2017. As informacdes séo do The
Mirror.

Segundo Judit Gyorgyey-Ries, do Ob-
servatorio McDonald da Universidade
do Texas, a pedra gigante podera trazer
um impacto maior do que aquele cau-
sado na Russia, em fevereiro de 2013,
quando o pais foi atingido por este feno-
meno e mais de 1.200 pessoas tiveram
de ser hospitalizadas.

“O tamanho é estimado pelo seu

Pedra gigante pode atingir o planeta: chances
sao 1 em um milhao

brilho, mas ndo sabemos exatamente a
refletividade. Assim, pode ser maior ou
menos do que esperamos, tendo entre
10 e 40 metros”, afirmou.

A astrbnoma americana afirmou que
é possivel enxergar o asteroide 2012
TC4 que podera causar janelas quebra-
das e certo caos, dependendo de onde
ele bater. De acordo com ela, ha uma
chance em um milhao de sermos atin-
gidos.

Um asteroide gigante parecido a
este quase atingiu o planeta em outu-
bro de 2012, quando passou a 94,800
km de distancia.

®

CLONAGEM DE HUMANOS

Técnicas de clonagem foram usadas
para produzir embrides em estagios bastan-
te iniciais de formacao. O feito foi qualifica-
do, por alguns cientistas, como significativo.
O percurso para se chegar a esse ponto
foi longo e arduo. Os especialistas empre-
garam a mesma técnica usada para gerar
Dolly, a ovelha, em 1996.

As equipes dizem nao ter a intencao de
deixar que qualquer dos embrides clona-
dos se desenvolvam.

Em vez disso, pretendem usar os em-

brides como fonte de células-tronco que
podem gerar novos musculos cardiacos,
0sso0s, tecido cerebral ou qualquer outro
tipo de célula do organismo.
Porém, ha grandes questdes éticas asso-
ciadas a esse campo de pesquisa e ja hou-
ve pedidos para que as atividades nesse
setor sejam suspensas.

Nesse meio tempo, 0s primeiros testes
utilizando células-tronco produzidas pelo
corpo de um paciente foram aprovados
pelo governo japonés.

Os cientistas vao usar as células para
tentar tratar uma forma de cegueira - a de-
generacao macular relacionada a idade.



