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EDITORIAL

Estivemos em GOIANIA/GO e ve-
rificamos quem nao houvesse, simul-
taneamente, ficado entusiasmado e
comovido com o 10° CONGRESSO da
AME-BR, alias, nacional e internacio-
nal, e este com palestrantes do naipe
de Mario Beauregard, dos EUA, dentre
outros brasileiros que em nada |Ihe de-
veram. “O meu diploma é de JESUS”,
citaram, iniUmeras vezes, os médicos
espiritas que assumiram posicoes reli-
giosas dentro e fora dos consultorios e
hospitais, extendendo-as aos Centros
Espiritas onde laboram.

E, divulgando o Movimento Espiri-
ta da regido de JUNDIAI/SP, estamos
nos preparativos para a recepgao ao
ex-Presidente da FEB, CESAR PERRI,
€ esposa, CELIA, ambos Expositores,
para, em outubro, no periodo de 09
a 12, trazerem-nos as mais recentes
informacgdes do nosso e, inclusive, do
Movimento Internacional, consideran-
do ser ele o 1° Secretario do Conselho
Espirita Internacional (CEIl). Nao lhes
daremos folga. A programacao geral
estara a cargo da USE-JD.

Nos meses de julho e agosto o
CENSN recebera ROBERTO WATANA-
BE, filésofo, e SUZANA MONTAURIOL,
psicopedagoga, os quais nos falarao
sobre dois temas atuais e intrigantes:
“Eutanasia, Ortotanasia, Distanasia,
e Espiritismo”, e “Espiritismo e Psico-
logia Transpessoal”, respectivamente.
S6 perdera quem nao vier.

E quantos aos desejosos de se
manterem atualizados, quinzenalmen-
te disponibilizamos o nosso site: www.
censn.org.br.

Convidamo-los a nao parar, mas a
seguir, juntos e intimoratos, participan-
do da falange dos Espiritos superiores
da Codificagao.

Boa leitura, irmaos

A Presidéncia

Diretor
Joel Fernandes

Ano IV | Edi¢ao 18 - Bimestre JULHO/AGOSTO 2.015

I - Segunda-feira
1- 08:30/09:30: GRUPO MOZART (privativo)
2- 10:30/11:30: GRUPO CELSO /(privativo)
3- 19:05/19:25: CURAS ESPIRITUAIS
(privativas)

4- 19:30/21:00: GRUPOS BENTO (privativa);
EURIPEDES (privativa); € GEESE (pUbica)

II- Terca-feira
1- 09:00/11:00: CURAS ESPIRITUAIS/
ENTREVISTAS (privativas)
2- 19:15/21:30: GRUPO BENEDITA/
DESOBSESSAOQ (privativo)
3-  19:30/21:00: CURSO ESDE-7 [2° Ano (publico)]

IlI- Quarta-feira
1- 06:30/07:00: CURAS ESPIRITUAIS/
TRATAMENTO (privativas)
2- 19:15/21:30: GRUPOS Ff\BIO/DADQF e
BENEDITA /DEF. MENTAIS (privativos)
3- 19:30/21:00: CURSO ESDE-8 [1° ano(privado)]

4- 20:00/20:45: PALESTRA EVANGELICA
[PASSE E AGUA FLUIDA (publica)]

IV- Quinta-feira
1- 09:00/11:00: CURAS ESPIRITUAIS
ENTREVISTAS (privativas)
2- 16:45/17:45: DIAGNOSTICOS ESPIRITUAIS
(privativos)
3- 17:30/18:45: GRUPO RENE
[TREINAMENTO DE PSICOPICTOGRAFIA (privativo)]
4-  19:30/21:00: CURSO [EVANGELIZACAO - INFANCIA
E JUVENTUDE (publica)]
5- 19:30/21:00: CURSO ESDE-6
[3° Ano (privativo)]

Data| Hora Expositor

25/07 | Sab./20h ROBERTO WATANABE

29/08 | Sab./20h SUZANA MONTAURIOL
26/09 | Sab./20h RODRIGO MIRANDA

31/10 | Sab./20h VICENTE GALCERON
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ATIVIDADES SEMANAIS

19:30/20:30: PALESTRA PARA 0S PAIS
[livro da “Codificagcao” (pUblica)]

V- Sexta-feira
17:30/18:45: GRUPO ANSELMO (privativo)

18:00/18:45: ESTUDO D’“O LIVRO DOS
ESPIRITOS” (publico)

19:00/19:45: CURAS ESPIRITUAIS/
ENTREVISTAS (privativas)

19:30/21:00: GRUPO ANDRE [TREINAMEN-
TO DE PSICOGRAFIA (privativo)]

19:30/21:00: CURSO DE APRENDIZES DO
EVANGELHO {CAE-1 [2° Ano (privativo)]}

VI- Sabado

08:00/10:00: GRUPO MOZART

[Coral (privativo)]

14:00/17:00: CURSO DE PASSES

[3° CP (publico)]

17:30/18:00: CURAS ESPIRITUAIS PARA 0S
ADULTOS/TRATAMENTO (privativas)

18:00/18:15: CURAS ESPIRITUAIS PARA A

INFANCIA E JUVENTUDE TRATAMENTO (privativas)

18:30/19:15: GRUPO TIAGO/
ATENDIMENTO AO DADQF (privativo)

20:00/21:30: PALESTRA MENSAL
[Ultimo sabado (publica)]
Vil- Domingo
09:00/11:00: CURSO EEM-3 (privativo)
18:50/19:35: GRUPO DE ESTUDO DA BIBLIA
[GEB (publico)]
19:40/19:55: GRUPO AGOSTIN/
CURA A DISTANCIA (privativo)
20:00/20:30: VIBRAGOES (privativas)

Contatos: Site: www.censn.org.br | E-mail: censn@terra.com.br | Tel: (11) 4591-2285

(1) 13:00/18:00 (de segunda a sexta-feira): EDITORA CENSN/ATENDIMENTO (ptiblico) - (2) 0 CENSN nunca fecha, nem mesmo nos feria-
dos - (3) Atualizado em 01 julho 15 - (4) Proximos Cursos: 1- PASSE (15 Ago 2.015); e 2 - SOCIALISMO E ESPIRITISMO (Abr 2016).

PALESTRAS MENSAIS

Tema

EUTANASIA, ORTOTANASIA, DISTANASIA,
E O ESPIRITISMO

ESPIRITISMO E PSICOLOGIA TRANSPESSOAL

ALMA: CREDES POSSUIR UMA?

QUANDO A OBSESSAO INFLUENCIA O LAR?

Colaboraram conosco nesta edicao:

Antonio C. Perri |Joel Fernandes
Marise Ceban | Sylvio Mendonca

FALE CONOSCO ou encaminhe seus

comentarios e sugestoes através do e-mail:

censn@terra.com.br

www.censn.org.br | 11 4591-2285

(*) O CENSN nunca fecha, nem mesmo nos feriados
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Se bem nos tempos modernos seja
sobejamente verdadeiro Jesus ser um
personagem citado apenas cultural-
mente - mesmo acreditando que o ter-
mo mais correto seria dizer “falado” -,
mas sem passar disso, “citado cultural-
mente”, ou seja, sem quaisquer outras
conotacoes morais para a maioria dos
viventes ocidentais, o Messias, seguindo
0s mandamentos divinos, foi o exemplar
humano quem melhor os exemplificou e
por isso, se a sua existéncia ja nos inco-
modava, entdo também os seus exem-
plos, além de nos intrigar e instigar, ain-
da nos incomodam, igualmente.

Para comecar foi homem como nés,
apenas e tao-somente isso, sem, biolégica
e humanamente falando, outra qualquer
natureza, pois, afinal, a gravidez de Maria,
sua mae, foi vista e acompanhada pelos
vizinhos e parentes e, caso toda gestacao
haja transcorrido bem, entao estamos lhe
dando o crédito dos nove meses. Mas,
seja dito, que homeml... Eis precisamente
0 que nos embaraca, porquanto, nao pas-
sando dum homem - na verdade tratava-
-se de ndo mais do que um misero mortal
a transitar na superficie planetaria -, en-
tao o0 qué, pensamos friamente, teve de
tao especial assim que chegou a cindir a
contagem do tempo histérico nuns “antes”
e “depois™ Vé-se tal destaque historico-
-antropologico nada tendo com o genético,
uma vez que o Mestre, em tenra idade,
ensinou os doutores judaicos do sinédrio
e reveloulhes seus desconhecimentos,
principalmente o do amor incondicionado.
Sim, o amor, na medida em que nunca,
antes dele, pensador algum, historiador
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qualquer, sacerdote que fosse, ou filéso-
fo, chegaram a falar ou escrever sobre tal
conceito, sequer enuncia-lo, tamanho foi o
ineditismo daquele sentimento incomum.
Quanto a noés, adiantamos ainda mais a
desilusdo de ndo sabermos ainda nao
s6 do que se trata, 0 amor, mesmo consi-
derado em si mesmo, bem como do que
0 amor trata, do seu objeto; por isso so-
mos, reiteradamente, ignorantes inteiros,
mas tal, ndo obstante, deve nos impedir
de pensa-lo, fala-lo, e inteligencia-lo, caso
contrario continuaremos perdidos na den-
sa e negra noite escura da falta de instru-
¢ao moral superior.

Prometido por anlncios proféticos
constantes do Antigo Testamento, ou “o
livro das promessas divinas”, o iniguala-
vel legislador amoroso chegou humilde,
manso, e em situacao quica desumana,
nascendo entre os irracionais, pois, po-
demos pensar, 0 que poderia aguardar
dos seus iguais senao insultos, ou, no
extremo, violéncias intoleraveis?

Falar de Jesus é falar de nés, seus
irmaos e publico, havendo vindo a nos
ensinar-revelar a lei do amor que tudo
sofre, que nao se irrita, que nunca trai,
que se renova sempre, que nNao se en-
soberbece, que jamais se amedronta, e
que perdoa indefinidamente.

Bem o entendeu, apesar de pou-
co tardiamente, o prometido Paulo de
Tarso, seu perseguidor temerario, mas
convertido, como multidoes o fariam
doravante, num “homem do caminho’,
nome pelo qual eram conhecidos os
cristaos iniciaticos.

Jesus: bom, justo, pedagogico, com-

JOEL FERNANDES
E espirita, médium, e filosofo.

panheiro, filho amantissimo, quem po-
deria crer houvesse sua boca proferido
didlogos - breves que tenham sido - in-
solentes, ofensivos, politicamente peri-
£€0s0s, como se repentinamente se hou-
vesse transformado num revolucionario?
O mau exemplo de Judas nao encontrou
ressonancia no Mestre, e Pedro ouviu-
-lhe a admoestagao ao decepar a orelha
do capitao do templo, Malcus: “embai-
nha a tua espada! Acaso ndo haverei de
beber o calice que o Pai me deu?”.

Era o0 homem simbolo da paz, inda
estando s0, pois, se sua familia ndo o
entendia, idem seus seguidores, consi-
derando seus dizeres estranhos, tam-
pouco 0 colegiado dos doze e nem,
muito menos, 0s romanos. Jesus pare-
cia falar para gentes doutros mundos,
numa linguagem tornada oposta aos
costumes que, paradoxalmente, nao
era a de todos, mesmo nao sendo lou-
co: a linguagem do amor.

Tornou-se amado por muito amar,
tornou-se seguido por seguir a Deus, e
tornou-se cada vez mais humano por
nao se autoproclamar, senao, demasia-
damente humano. Jesus, o “homem de
Nazaré”, tornou-se também invulgar por
haver sofrido 0 mais torpe processo judi-
cial da Histéria ao transgredirem todas
as justificativas! De qué o acusaram os
hipocritas, invejosos, e perversos?

Nao sem motivo tornou-se conhecido
como “o cordeiro de Deus” por perdoar
a todos em seus momentos derradei-
ros. Jesus e nos, ou melhor, nos e Jesus,
transformou-se numa questao completa-
mente pessoal: que homem foi ele?
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O Ctu ko INFERNO

ou A Justica Divina Segunpo o Espirimismo
1865 « 2015

Il ANTONIO C. PERRI

1° Secretéario do Conselho Espirita Internacional

O Autor foi Presidente da USE-SP e da FEB

Ha 150 anos, em agosto, o Codifica-
dor lancava “A Justica Divina Segundo
o Espiritismo”, depois transformada em
subtitulo do definitivo “O Céu e o Inferno”.

No Brasil, o pioneiro Joaquim Carlos
Travassos foi seu primeiro tradutor para o
Portugués, a partir da 42 edicao francesa,
no ano de 1.875, lancando-o pela Editora
B.L. Garnier e, alguns anos depois, houve
a traducao de Manuel Quintao (1.904).

Allan Kardec escreveu essa obra
como um desdobramento natural da 42
Parte de “O Livro dos Espiritos”, a que
tratou “Das Esperancas e Consolacoes”.
Foi o primeiro livro em que se fizeram os
estudos dos estados das almas com ba-
ses nas comunicagoes dos espiritos de-
sencarnados, portanto tem um valor his-
torico importante pelo ineditismo de sua
proposta. Mas o vigor desse trabalho de
Kardec €, em geral, pouco entendido,
pois, infelizmente, ndo € muito estudado
no Movimento Espirita.

A compreensao sobre as situacoes
espirituais, com base na certeza da
imortalidade da alma na visao do Espi-
ritismo, desmistifica os dogmas das re-
ligides tradicionais. Os ensinos morais
do Cristo se fundamentam no Deus Uni-
€O e na conotacao do evangelista Joao:
“Deus é amor” (I Joao, 4:8).

Na 22 Parte do livro de Kardec estao
incluidos os exemplos dos “estados das
almas”, constatados nas mensagens es-
pirituais.

Classificado como manifestagao dos
“espiritos felizes”, ha o caso de Sanson,
que foi membro da Sociedade Parisien-
se de Estudos Espiritas: “[...] acho-me
regenerado, renovado, como se diz en-
tre vos, nada mais sentindo das antigas
dores. A passagem da vida terrena para
a dos Espiritos deixou-me de comeco
num estado incompreensivel, porque
ficamos algumas vezes muitos dias pri-
vados de lucidez”.

Do lado oposto, entre os espiritos
considerados “sofredores”, ha o relato
de Novel, jovem que desencarnou aos
21 anos de idade: “Vou contar-te o meu
sofrimento quando morri. Meu espirito,
preso ao corpo por elos materiais, teve
grande dificuldade em desembaracar-se
- 0 que ja foi, por si, uma rude angustia”.
As manifestagdes dos suicidas séo dolo-
rosas, como a do ateu, homem instruido,
chamado M.J.B.D.: “Sofro. Sou um répro-
bo. [...] Sofro pelo constrangimento em
que estou de crer em tudo quanto nega-
va. Meu Espirito esta como num brasei-
ro, horrivelmente atormentado”.

Entre os varios casos de espiritos

arrependidos, Kardec incluiu o caso do
padre Verger. Este assassinou o arcebis-
po de Paris e acabou sofrendo a pena
de morte. Trecho de seu depoimento:
“Ainda preso ao corpo. [...] Fiz mal em
matar, mas a isso fui levado pelo meu
carater, que nao podia tolerar humilha-
¢ées... [...] lamento o que fiz e isso me
faz sofrer. [...] Sou punido porque tenho
consciéncia de minha falta, e para ela
peco perdao a Deus”. O espirito mostra-
-se disposto a reparar suas faltas em
nova oportunidade reencarnatéria.
Por ocasido do Centenario dessa obra
do Codificador, pela psicografia de Chi-
co Xavier, o espirito Emmanuel escreveu
Justica Divina: “[...] tracamos os despre-
tensiosos comentarios contidos neste
volume, em torno das instrucées rela-
cionadas no livro ‘O Céu e o Inferno’ [...]
dando continuidade a tarefa de consul-
tar a esséncia religiosa da Codificacao
Kardequiana...”.

O ano de 2.015, o do sesquicente-
nario de “O Céu e o Inferno”, € uma ex-
celente oportunidade para se estimular
a leitura e o estudo dessa notavel obra
béasica. Entre as muitas duvidas esclare-
cidas pelo Espiritismo, aquela bastante
recorrente, “para onde vou apos a mor-
te?”, sem duvida € respondida pelo “O
Céu e o Inferno”!
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MUDANCAS EM
ANDAMENTO

O entusiasmo juvenil gerou a forma-
cao de grupos, inicialmente autdbnomos
e depois como departamentos de ins-
tituicoes espiritas a partir de 1930. As
acdes juvenis no Movimento Espirita
conquistaram expressao significativa,
com abrangéncia nacional, atingindo um
auge nos anos 1960.%2

Num contexto de dificuldades politicas
do pais, arrefeceu-se o apoio a movimen-
tos jovens e, simultaneamente, nos primei-
ros anos da década de 1970, a partir de
decisdes da Federacao Espirita Brasileira
surgiram questionamentos sobre cursos,
eventos de jovens, acarretando um deses-
timulo e até desmantelamento de acoes
de infancia e juventude, o que nao foi se-
guido por todas as Entidades Federativas
Estaduais. O presidente da FEB Francisco
Thiesen considerou uma “decisdo infeliz”
e questionou 0s métodos e meios utiliza-
dos para a decisao de Conselhos Zonais.
Na sua gestao como presidente, em 1977,
Thiesen instala a Campanha Nacional
de Evangelizacao Infantojuvenil, depois
transformada em Campanha Permanente.
Iniciou-se um outro ciclo no tratamento da
juventude nos Centros Espiritas.

Na segunda metade da década de
1980, durante a gestao de Thiesen, foram
implantadas as Comissoes Regionais do
CFN da FEB e comecaram a ser criadas
suas Areas, como a da Infancia e Juven-
tude. No contexto destes eventos, nos
Ultimos anos comegaram a surgir ques-
tionamentos e propostas para avaliacao
da situacao da juventude espirita no pais,
para se definir melhor os limites entre in-

fancia, adolescéncia e juventude.
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Diretrizes para as acoes do jovem
espirita do Brasil

No ano de 2011, ocorreram manifes-
tacoes sobre o tema nas reunides ple-
narias realizadas nas quatro regides do
evento do CFN. Simultaneamente, o DIJ
da Federacao Espirita do Estado de Goi-
as propods a realizacdo de um evento jo-
vem interestadual na regiao Centro, que
originou a Confraternizagao de Juventu-
de Espirita do Brasil - Comissao Regio-
nal Centro, aprovado pelo Conselho Fe-
derativo Nacional da FEB e efetivado em
Goiania em 2013. Agora ja se programa
evento similar para as outras regioes Sul
e Nordeste, em 2015, e Norte, em 2016.
Na reunido ordinaria do CFN de 2013,
aprovaram-se as “Diretrizes para as
Acées do Jovem Espirita do Brasil™,
que caracterizam a acao do jovem es-
pirita como: “Possibilitar aos jovens mo-
mentos de estudo, aprendizado, acao,
integracao, troca de experiéncias e Vi-
véncias, proporcionando espaco para
0 protagonismo juvenil na Juventude/
Mocidade Espirita, no Centro Espirita,
no Movimento Espirita e na sociedade”,
estimulando o trabalho com espagos
de: estudo, confraternizacao, vivéncia e
agao social, comunicac¢ao social, integra-
cao do jovem no Centro e no Movimento
Espirita e convivéncia familiar. A tonica
principal do documento é abrir espacos
para o protagonismo juvenil.

Durante a reuniao ordinaria do CFN
da FEB de 2014, Jorge Elarrat apresen-
tou um estudo, como profissional da
area, sobre as estatisticas do IBGE - do
Censo de 2010 -, relacionados com re-
ligioes. Com base em dados compara-
tivos com as demais religibes mostrou
que o Espiritismo e as religides orientais

@ario do Conselho Espirita Internaciona
DI Presidente gla USE-SP e da FEB

Sao as que menos cresceram nas faixas
etarias até 29 anos (figs. 1 e 2).

Sobre o Espiritismo, em geral, con-
cluiu: “é a terceira religiao no pais com
2% de declaracoes; cresceu 55% em
uma década; cresce em todas as regi-
oes sendo mais presente no Sudeste
(3,1%); exige atuacao nas Regioes Norte
(0,5%) e Nordeste (0,8%); possui maior
presenca nas faixas sociais A e B e de
maior escolaridade; exige plano de divul-
gacdao para populacoes de menor renda;
apresenta vale profundo na participa-
cao etaria juvenil; exige revisdo do mo-
delo de atuacao do movimento jovem;
movimento esta envelhecendo.”

A analise do tema juventude espirita,
numa linha do tempo - desde as agre-

ESPIRITAS BRASIL - Censo de 2010
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miagdes pioneiras dos anos 1930 até
nossos dias -, permite-nos chegar ao
pensamento de que € necessaria uma
avaliacdo desapaixonada e ampla de
todo o processo, levando-se em consi-
deracao 0S sSuUCeSSOS € insucessos e,
até num raciocinio dialético, considerar-
-se que ap6s momentos caracterizaveis
como tese e antitese, segue-se a sintese,
com planejamento de uma etapa nova e
adequada a realidade atual e atendendo
as demandas do Movimento Espirita.?

E preciso trabalhar com problemas
e nao somente com temas

Relacionado também com o tema,
numa série de quatro seminarios inti-
tulados “Educacdo & Atividades Espi-
ritas” realizados na FEB em 2014 e no
inicio de 2015, concluiu-se que ha ne-
cessidade de algumas mudancas que
possam levar a transformacoes, como:
“criar espacos interativos e dialogicos
nos encontros de aprendizagem (mais
conversa, menos exposicdo; os partici-
pantes tém muito com que contribuir);
organizar espacos de aprendizagem
atrativos e diversificados (jardins, excur-
soes, visitas culturais e assistenciais);
promover mais momentos informais de
confraternizacao; conhecer o perfil do
grupo e considera-lo na escolha de abor-
dagens didatico-pedagogicas, as quais
devem ser criativas e diversas; desen-
volver acolhimento e zelo nas relacées
interpessoais; abordar o conhecimento
doutrinario como apoio a transformacgao
moral e social e nédo como um fim em si
mesmo; considerar 0s saberes anterio-
res e atuais dos participantes no desen-
volvimento do contetdo; trabalhar com
problemas e nao somente com temas”.”

Emmanuel comenta versiculo da 22
Epistola a Timéteo (2, 22): “O mogo po-
dera e fara muito se o espirito envelhe-
cido na experiéncia nao o desamparar
no trabalho. Nada de novo conseguira
erigir, caso ndo se valha dos esfor¢cos
que lhe precederam as atividades. Em
tudo, dependera de seus antecessores.
[...] A mocidade podera fazer muito, mas
que siga, em tudo, a justica, a fé, a o
amor e a paz com 0s que, de coragao
puro, invocam o Senhor”.2

Referéncias:

1) Perri de Carvalho, Antonio Cesar. Abordagem sobre a
juventude. In: Autores diversos, Rumos para uma nova so-
ciedade. Sao Paulo: Ed. USE. 1996. p.145-155.

2) Perri de Carvalho, Antonio Cesar. Jovens no movimen-
to espirita. Reformador. Ano 131, No.2.214, setembro de
2013, p. 326-328.

3) A FEB e o chamado “Movimento de Juventudes Espiritas”.
Reformador. Ano 93, n. 1752. Marco de 1975, p.60-61.

4) Thiesen, Francisco. Legado de um administrador. Edi-
cao especial. Rio de Janeiro: FEB. 1978. p. 49-50.

5) http://g00.gl/8McflL (Acesso em 26/4/2015).

6) https://g00.gl/rXMThD (acesso em 26/4/2015).

7) http://g00.gl/h8q08i (acesso em 26/4/2015).

8) Xavier, Francisco Candido. Pelo Espirito Emmanuel. Cami-
nho, Verdade e Vida. Rio de Janeiro: FEB. cap. 151, p. 317-318.
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CELESTE

MUSICA ESPIRITA PODE CONTRIBUIR
COM A TERAPEUTICA .

Quanto mais leio Léon Denis,
mais encantada fico com a beleza
da criacao divina.

Em seu livio, tornado classico

desde 1.922, “O Espiritismo na Arte”,

0s ensinos sao pérolas para a alma.

Na Parte VI, em “A arte e a me-
diunidade”, subitem onde conti-
nuou a tratar da “Mdsica”, vemos
0 quanto essa modalidade de arte
pode transformar nossas vidas,
levando-nos a vivenciar momentos
insuperaveis. “A mdusica desperta
n’alma impressées de arte e de
beleza que sao as alegrias e as
recompensas dos Espiritos Puros,
uma participacdo na vida divina
em seus encantos e seus éxtases”.
Ele comprova assim, ainda uma
vez mais, que a sintonia é tudo,
pois através da intuicdo essas Vi-
véncias artisticas penetram nos-
S0s seres e transformam nossas
emocoes em sentimentos.

As experiéncias vividas com os

B VARISE CEBAN

Espiritos Superiores sao Unicas e
nos parecem, ao lermos Denis, muito
faceis de serem alcancadas, bastan-
do-nos apenas buscar ouvir musicas
de qualidades sublimes; e isso impli-
ca, ainda pelo mesmo lado, compre-
ender o quanto os médiuns devem
colaborar mais, esforcando-se mais,
por trazer a todos o enriquecimento
harmonico do plano espiritual.

As musicas verdadeiramente
“espiritas” muito podem contribuir
como terapéutica ou como profila-
xia de varias doengas dos nossos
tempos, como as causadas pelas
nossas culpas, frustracoes, me-
dos, etc., porquanto essas emo-
coes destruidoras da salde sao
debeladas com a vivéncia do bem
dentro de nés mesmos.

As nossas partes consistem em
dedicacoes, estudos, bons pensa-
mentos, sintonias com os bons Es-
piritos... Facil, nao? Entao, o que
mais estamos esperando?

MEDNESP 2015. CONGRESSO
MARCA CONSOLIDACAO

DO MOVIMENTO
MEDICO-ESPIRITA.

Aconteceu entre os dias 3 e 6 de junho,
no Centro de Convencoes de Goidnia, a
10? edi¢do do Congresso Médico-Espirita
do Brasil, o MEDNESP 2015. Reconheci-
damente, o maior evento de salde e espi-
ritualidade do planeta, o evento foi como
sempre pautado nos avancos da ciéncia
em se explicar a espiritualidade, mas teve
um grande diferencial: as homenagens
realizadas a fundadora das Associacoes
Médico-Espiritas do Brasil e Internacional,
Dra. Marlene Nobre.

Logo na abertura, um video produzi-
do pelo Sr. Oceano Vieira, da DVD Ver-
satil, apresentou falas e momentos da

Dra. Marlene com as familias biolégi-
ca e espiritual, defendendo as causas
militadas por todos os médicos espiri-
tas. Ao final do video e ainda sob for-
te emocao, o coordenador do evento,
Dr. Vicente Pessoa IJr, vice-presidente
da AME-Goiés, presenteou o filho da
Dra. Marlene, Dr. Marcelo Freitas No-
bre, com um quadro com a imagem da
idealizadora das AMEs.

Na sequencia, a Orquestra Sinfonica
Jovem de Goias presenteou a quase 1,9
mil presentes com momentos de grande
beleza e criatividade musical. E como,
nao podia deixar de ser, uma grande
palestra deu brilho a solidificacao do
novo paradigma: o psiquiatra Sérgio Lo-
pes, fez as palavras iniciais relatando o
aniversario de 20 anos da AME-Brasil,
citando o crescimento e expansao por
todo o territério brasileiro, hoje marcado
por 58 Associacoes Médico-Espiritas.
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CURSO DE PASSES
NO CENSN

Expositores:
JOEL FERNANDES e MARISE CEBAN

As inscrioes ja se encontram abertas.
Matricule-se no CENSN ou através do nosso site!

Centro Espirita
Nossa Senhora de Nazaré

No dia 15 de agosto/15, o Centro Espi-
rita Nossa Senhora de Nazaré dara inicio ao
Curso de Passes, com término previsto para
o dia 14 de margo/16.

Trata-se de um curso completo, com du-
racdo de 8 meses e com carga horaria de
96 horas, onde o aluno recebera instrugoes
e esclarecimentos sobre os PASSES, como,
onde e porque aplica-los.

0 Curso de Passes sera realizado aos sa-
bados entre as 14 e 17horas. Os expositores
sao Joel Fernandes e Marise Ceban, que
abordarao diversos aspectos sobre 0 assunto
durante este periodo.

0 bom do curso é que estra aberto para
todos aqueles que queiram aprender as téc-
nicas dos PASSES, basta ter frequentado o
antigo curso Basico de Espiritismo e/ou estar
frequentando, no minimo, o 2° ano do ESDE
(Estudos Sistematizados da Doutrina Espiri-
ta) e pode ser em qualquer Centro Espirita,
nao precisando, necessariamente, té-los fei-
to no CENSN.

As inscricoes ja estao abertas, basta ir até o
CENSN (Rua Claudina Z. Betelli, 96, Portal Santa
Fé - Itupeva/SP - 11 4591.2285) e preencher
a ficha de inscricao. As vagas sao limitadas, por
isso programe-se rapido e garanta a sua.

L'VRO@ ecomendado

% O ESPIRITISMO
(Smmsvo E AS IGREJAS
¢ mrownns. REFORMASAS
: L JAYME ANDRADE/
Editora EME
ADQUIRA JA

11 4591.2285 / www.censn.org.br
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CHARLES KEMPF

Entrevista dada a Ismael Gobbo,
em 10 de dezembro de 2.011

3« ¢ Utima parte

Charles temos realizado entrevistas
com varios companheiros espiritas do ex-
terior que nos falam que em certos paises,
sobretudo europeus, o Espiritismo tem que
ser divulgado a partir do seu aspecto cien-
tifico. A que vocé atribui isto? Seria por
conta do materialismo exacerbado?

Acho que o aspecto cientifico € impor-
tante e deve ser divulgado, sobretudo nos
paises de cultura anglo-saxdnica, nos quais
€ necessario falar antes ao intelecto, e sé de-
pois ao coracao. Mas isso nao deve ser uma
regra geral. As taxas de suicidio estao altas
nos paises desenvolvidos, e as causas princi-
pais sao a incredulidade e as ideias materia-
listas, como afirma Allan Kardec no capitulo
5 do Evangelho segundo o Espiritismo.

Nesta visao os eventos que vocés or-
ganizam como seminarios e palestras tem
que contemplar temas mais cientificos?

A doutrina Espirita tendo um triplo as-
pecto - cientifico, filosofico e religioso, pre-
cisa abordar todos os trés nos eventos e na
divulgacado, mostrando também a integragdo
entre eles, sobretudo, fazendo ciéncia com
ética, e estudando os aspectos religiosos e a
existéncia da alma com método cientifico.

A propoésito como foi o andamento do Con-
gresso “Francophone” de Medicina e Espiri-
tualidade?

O LMSF promove a cada ano um Congresso
sobre Medicina e Espiritualidade, em colabo-
racao com a AME Internacional, dirigida pela
Doutora Marlene Nobre. O 4° Congresso
ocorreu em Paris nos dias 29 e 30 de outu-
bro 2011, com 110 participantes, incluindo
muitos profissionais da érea da sadde. Houve

' ENXOVA
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também um encontro visando a futura cria-
¢ao de uma entidade médico-espirita franco-
fonica, e varios médicos da Franca, Bélgica e
Suica manifestaram interesse e vontade de
organizar um trabalho nesta area.

0 evento correspondeu ao que vocés es-
peravam?

Foi além das nossas expectativas, cha-
mando também a atencdo de um grupo de
divulgacdo de fendmenos extraordinarios
(INREES), muito conhecido na Franca, e que
fard uma reportagem no Brasil nos hospitais
que associam medicina e espiritualidade.

Charles, embora o Espiritismo nao tenha
crescido tanto na Franca, deve ser uma satisfa-
cao muito grande viver no pais berco de Allan
Kardec e do Espiritismo, nao?

Como se diz no Brasil: “Santo de casa nao
faz milagres”. Desde o inicio, o Espiritismo foi
muito combatido na Franca. Apesar disso, o
nome de Allan Kardec € muito respeitado na
Franca. Mas o Espiritismo nos ensina a ser
cidadaos do mundo. Percebi com grande
satisfacdo, em todos os paises que visitei, 0
carinho que as pessoas tém pelo codificador
e pela doutrina espirita.

Sabemos que a Franca e Paris em parti-
cular acolheu em seu seio grandes vultos
da humanidade em todos os campos do
conhecimento. Especialmente em relacao
ao Espiritismo, embora possa nao corres-
ponder ao pensamento geral dos franceses
da atualidade, vocé nao acha que o futuro
se encarregara em provar que Kardec e a
doutrina que codificou foram as grandes
novidades nos milénios que sucederam ao
Cristo, correspondendo mesmo ao Consola-
dor Prometido?

A Terra entrou na fase de transicao de um
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mundo de expiacdes e provas para um
mundo de regeneracdo. Espiritos avan-
cados estao se reencarnando no planeta,
ja preparados para aceitar os principios
da terceira revelacao. Os paradigmas atu-
ais da ciéncia estao sendo cada vez mais
contrariados por certas observacoes tais
como, a densidade da matéria negra nas
galéaxias, ou recentemente, neutrinos que
parecem ultrapassar a velocidade da luz.
Cada vez mais estudos no mundo inteiro
tendem a provar a transmissao do pensa-
mento ou telepatia, a eficacia das preces
e dos tratamentos espirituais na recupe-
racao e na cura de doentes. A resisténcia
dos materialistas (encarnados e desencar-
nados) ainda vai continuar por bastante
tempo, mas terao que aceitar mais cedo ou
mais tarde as evidéncias do paradigma es-
piritualista, mesmo na Franca.

Algo mais que queira acrescenta e suas pa-
lavras finais aos nossos leitores.

A Doutrina Espirita, codificada na Franca
pelo nosso mestre Allan Kardec, se espalhou
rapidamente pelo mundo. Foi no Brasil que
encontrou terra mais fértil, propicia para o
seu desenvolvimento, atravessando com su-
cesso as turbuléncias dos periodos dificeis
no século XX, mas sempre se baseando na
pratica da caridade e na realizacao de obras
assistenciais, que fizeram que ganhasse
grande reconhecimento no Brasil. Esse reco-
nhecimento esta hoje se propagando pouco
a pouco pelo mundo.

A codificagdo espirita tem um carater uni-
versal, que lhe foi outorgado pelo Espirito de
Verdade, coordenando os Espiritos Superio-
res da terceira revelacdo. Encontrou de inicio
na Terra um eco mais forte em terras brasilei-
ras, lusitanas e hispéanicas, mas foi destina-
da a ganhar pouco a pouco todas as outras
culturas: latina, germanica, anglo-saxonica,
eslava... sem esquecer as culturas das ou-
tras regides do mundo, na Africa, no Oriente
Médio e no Oriente.

Este é o desafio do Movimento Espirita
na atualidade, sob o impulso do CEl, que tem
entre seus objetivos primordiais colocar a
codificagdo ao alcance do maior nimero de
pessoas. E necessario muito trabalho e co-
laboragao de pessoas nativas em diversas
linguas, seguindo os principios de unificacao,
tao bem relembrados pelo eminente Espirito
de Bezerra de Menezes através das mediu-
nidades de Francisco Candido Xavier e de
Divaldo Pereira Franco. Devemos continuar
seguindo essas diretrizes, conscientes que
nos encontramos na Terra lutando para con-
sertar 0s nossos erros do passado, diante da
tarefa que o nosso Pai Maior nos confiou. O
Gnico modelo a seguir no Movimento espirita,
€ aquele que nos legou o Codificador: Fora da
caridade, nao ha salvacao!

Patchwork | Madeira

Bordados

NG B0 oo Tais s
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O JOVEM QUER SABER SOBRE ...

1- Quais as consequencias da ma ali-
mentacao na evolucao do espirito?

O péao de cada dia envolve a consci-
éncia de sua fonte divina. Sao divinas a
vida e a natureza, da qual nosso vaso
fisico é parte integrante. De onde vem
0 nosso alimento e com que condicao
esta recebendo-o? Esta é uma postura
diaria que permite a construcao do Es-
pirito nos seus alicerces de luz. A falta
de consciéncia deste processo leva as
doencas do corpo e do espirito.

2- De que maneira podemos relacionar o
nosso tipo de alimentacao com o nosso

ALIMENTACAO

M Bibliografia
Extraido do livro “O Jovem Espirita
Quer Saber”; Ed. Gep Lorentz

grau de evolucao? Espiritos mais eleva-
dos, quando reencarnados, se alimen-
tam de maneira diferente de outros me-
nos evoluidos?

A elevacao espiritual esta diretamen-
te vinculada ao amor. O alimento que
comemos deve envolver a compaixao e
a atitude pelos que tém fome e ndo tém
o que comer. O alimento que comemos
deve surgir da vida e da alegria, jamais
do sofrimento e da matanca, pois 0 amor
exige consciéncia das necessidades do
proximo - refiro-me aos nossos irmaos
animais.

3- Quando fazemos o uso da alimenta-
cao animal, existe alguma diferenca
entre nos alimentarmos de animais
mais ou menos evoluidos?

Irmaos sao irmaos e nao deixam de
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se-los porque estejam na base da escala
zooloégica.

4- O Espirito André Luiz nos fala a res-
peito da alimentacao no plano espiritu-
al em varios de seus livros. Em todos
os planos espirituais - mesmos os mais
elevados - os Espiritos se alimentam?

André Luiz explica que a humanida-
de pagara graves tributos pelo consumo
da carne; também explica que os Espi-
ritos alimentam-se, sobretudo, dos de
energias mais sutis.

5- A Doutrina Espirita nao nos proibe
a alimentacao carnivora, cabendo-nos
escolher, entretanto o ideal seria que
nao a coméssemos?

A Doutrina dos Espiritos nos ensina
a respeitar as limitacoes das pessoas € a
entender os seus estagios de consciéncia
e de aprendizado. Ensina-nos, sobretudo, a
necessidade do amor incondicional, convi-
dando-nos ao respeito a vida e a caridade
no alivio do sofrimento de nosso préximo,
esteja o proximo em qualquer etapa da
evolucdo. Dai se deduz que nao devemos
matar 0os animais para alimentar o Nosso
prazer, e digo prazer porque nao precisa-
mos comer animais para termos saude.

Il SYLVIO MENDONCA )

Presidente da USE-JUNDIAI

Por que, neste mundo, os maus exer-
cem geralmente maior influéncia sobre
os bons? - Pela fraqueza dos bons. Os
maus sao intrigantes e audaciosos, 0s
bons sdo timidos. Estes, quando quise-
rem, assumirao a preponderancia (O Li-
vro dos Espiritos — questao 932).

A violéncia € uma realidade do nos-
so padrdo vibratorio. Estamos em um
planeta de provas e expiacoes onde o
mal ainda € maior que o bem. Na lin-
guagem yunguiana ha a predominancia
dos arquétipos, o que podemos enten-
der como uma “genética espiritual”. Se
fizermos uma autoanalise corajosa nos
depararemos com alguém ou algo que,
a principio nao reconheceremos como
sendo nés, porém, devido muitas vezes
ao nosso “narcisismo espiritual”, fugi-
mos dessa realidade. Quando fatos e
acontecimentos do cotidiano da nossa
vida colocam diante dos nossos propo-
sitos e desejos algo ou alguém que nos
impeca de atingir o desiderato pretendi-
do, reclamamos o nosso direito. Isso é

PANORAMA:
VIOLENCIA ATUAL
E ESPIRITISMO

legitimo desde que o nosso direito recla-
mado nao invada o terreno alheio.

Segundo o0 neurocientista Steven
Pinker, no livro “Os anjos bons de nossa
natureza”, duas forcas estao presentes
em todo e qualquer ato de violéncia: o
desrespeito e a intolerancia. Desrespeito
de alguém a uma situacdo, uma lei, uma
norma, enfim, a algo legalmente instituido,
e intolerancia ao nao se compreender, o
que nao significa concordar, que o outro
provavelmente esta em desequilibrio mo-
mentaneo e se torna, por isso mesmo,
basta vezes, alvo facil dos congéneres es-
pirituais. Uma situacao corriqueira ilustra
bem o panorama atual com respeito a vio-
Iéncia: o cidadao tranquilamente dirigindo
0 seu automével € ameacgado em sua inte-
gridade por alguém que, em outro veiculo,
avanca o sinal e causa um acidente. Esta,
em muitas situacées como essa, instala-
da uma zona de conflito. Ficam evidentes,
nessa hipotética situacao (nem tao hipo-
tética assim) as duas forcas geradoras da
violéncia: o desrespeito e a intolerancia.

O germe da criminalidade e da vio-
Iéncia esta diretamente relacionado
com o estado moral do espirito, pois o
uso da arma impoe dominio, seja o fi-

sico ou a intelectual. Do primeiro é facil
perceber os resultados que enchem as
paginas dos jornais, mas do segundo
nem sempre € tarefa facil diagnosticar
as consequéncias que as mais das ve-
zes tornam-se motivos para as primei-
ras. Elencando o rol destas Ultimas en-
contramos o preconceito, o fanatismo,
0 intelectualismo arrogante e preten-
cioso, a posicao social pretensamente
superior, as cores do time preferido em
detrimento dos demais, enfim, varias si-
tuacoes presentes em nosso dia a dia.
Essas forgas “dormem” dentro de nds,
de repente acordam e, muitas vezes,
chegamos a uma dura realidade; nao
nos conhecemos verdadeiramente.

Kardec, na questao 784 de “O Livro
dos Espiritos”, faz uma colocacao que
provavelmente fazemos hoje: “Bastan-
te grande é a perversidade do homem.
Né&o parece que, pelo menos do ponto
de vista moral, ele, em vez de avancatr,
caminha aos recuos”? Enganas-te. Ob-
serva bem o conjunto e veras que ele
avanga, pois vai compreendendo me-
Ihor o que é o mal, e dia a dia corrige os
seus abusos.

Meditemos sobre a realidade que
nos cerca, participemos dela, porém
nao nos deixando envolver a ponto de
comprometer o nosso equilibrio.

Deixemos a luz do bem entrar. Onde
a luz se faz presente nao ha trevas.



